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A histometria tem se mostrado uma ferramenta de
grande precisdo no estabel ecimento de medidas confidvels
de estruturas, com aplicacfes no estudo de alteragdes pa-
tol 6gi cas baseadas no grau de leséo tecidual . Este trabalho
objetivou estabelecer uma classificagdo das nefrites
intersticiais, mensurando-se as &reas deinfiltrado inflama-
torio pelatécnicade histometria para determinacdo do grau
deacometimento do parénquimarenal . Foram selecionadas
aleatoriamente dez |&minas de 150 rinsrej eitados de suinos
parao consumo humano. Paraaandlise histométricaforam
utilizadas oito micrografias por [&mina, totalizando oitenta
micrografias. A porcentagem deinfiltrado foi estabelecida
pelarelacdo entre amédia das &reas de lesdo por zonae a
areatotal do campo. Paraefeito de classificagdo adotou-se
aseguinte gradacdo: insignificante= 0% a10%; leve=11%
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RESUMO

a40%; moderado = 41% a70% eintenso = 71% a100%. Em
relacdo acortical, verificou-seinfiltracio inflamatériamédia
de42,80%, indicando grau de acometimento moderado. Na
medular observou-seem médial2,72% deinfiltracdo, deter-
minando grau leve. A pelve apresentou infiltracio médiade
5,54%, apontando ausénciadelesdo significativa. A andlise
estatistica dos dados revelou diferengas significativas (p =
0,05) apenas entre a cortical e as demais é&reas.
Desconsiderando as divisdes histolégicas, os rins analisa
dosapresentavam grau leve (20,35%) de acometimento pela
nefriteintersticial . A técnicade histometria permitiu determi-
nar com maior fidedignidade aéreadosinfiltradosinflama-
térios parao estudo danefriteintersticial, conferindo maior
grau de confiancaem relacéo ao acometimento dosrinsava
liados.

ABSTRACT

USEOFHISTOMETRY TOGRADEINTERSTITIAL NEPHRITISLESIONSIN PIGS
SLAUGHTERED ININDUSTRIAL SLAUGHTERHOUSES

The histometry has shown to be a great precision
tool to establish quantitative parameters to study
morphologic changes. This work aimed to stablish a
interstitial nephritis classification based on measurement
of the inflamatory infiltration area through histometric
technique and determine the involvement grade of there-
nal parenchyma. Ten tissue glass slides were aleatorically
selected from 150 swinerejected kidneysto human feeding.
For the histometric analysis it was used eight fields per
slide, summing up 80 fields. Theinfiltration percentagewas
established as a relation between the average lesion area

per zone and the field total area. The following scale was
used for classification: insignificant = 0% to 10%; light =
11% to 40%; moderate = 41% to 70% and intense = 71 to
100%. Intherend cortex, an averageinflamatory infiltration
of 42,80% was verified, indicating moderate grade. In the
renal medullaan averageinflamatory infiltration of 12,72%
was observed, determining light grade. The pelvis showed
avarage infiltration of 5,54% indicating absence of
significant lesion. Statistic analysis showed only meaningful
differences (p = 0,05) between cortex and the other areas.
Disregarding histological divisions, the studied kidneys
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showed alight grade (20,35%) of involvement by interstitial
nephritis. The histometric tecnique allowed to determine
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INTRODUCAO

Desde a década de 1970, trabalhos
objetivando autilizacdo detécnicasde morfometria
ehisometriavém sendo desenvolvidoscomointuito
de se estabelecer medidas mais confiaveis na
mensuragao daestruturarenal, do seu volumeedas
zonascortical, medular epélvica(AVTANDILOV
& ZUKAKOVA, 1975; LACY, 1980; PEROQV,
1984; MARIUZZI & MONTIRONI, 1986;
WEHNER, 1996; SAWAI et al., 1994;
PARASKEVAKOU et d., 2000).

Asandisesmorfométricas sfo descritascomo
um poderoso instrumento, o qual permitededuzir a
quantidade detecido e componentescelularesetam-
bém reforcar as andlises feitas pela microscopia
(LACY, 1980; GUNDERSEN et al., 1988).
PERQOV (1984) e WEHNER (1996) descreveram
gueamorfometriaéum instrumento de estudo para
auxiliar adistingdo entrerinsnormaiserinscom|le-
sbesminimas. LACY (1980), aplicando atécnica
morfométrica, realizou um trabalho em que determi-
nou asuperficiedadrea, o volumerend inteiroeparte
de seuscomponentes, comparando apelverenal em
quatro espéciesde roedores.

WEHNER (1996) descreveu que astécnicas
morfométri cas existem e sdo bem-sucedidasno dia-
gnostico diferencia e nagradacéo ded gumasdoen-
cas da préstata, bexiga urinaria e dos rins.
GUNDERSEN et a. (1988) propdem umatécnica
de estabel ecimento de mensuracdo deinfiltragdes
inflamatdrias presentesem alguns érgéos. Entretan-
to, estudos arespeito daclassificagdo dosgrausde
comprometimentoinflamatdrio no parénquimarenda
utilizando ahistometriasdo rarosnaliteratura.

A andlisehistométricafoi reaizadacom o ob-
jetivo de se estabel ecer par@metros microscdpicos
das éreas de reacdo inflamatdria observadas nas
nefritesintersticiais, ecomisto determinar umaclas-
sificacéo paraosdiferentes graus de comprometi-
mentosinflamatorios.

with great credibility theinflamatory infiltration areato the
interstitial nephritis studies.

MATERIAL EMETODOS

Foram selecionadasparaaandisehisométrica
oitentamicrografiasobtidascom o auxiliodecamera
digital marca Sony® modelo P71 Cyber-shot 3.2
megapixel sacopl ado ao microscopi o Optico decam-
po claro damarca Carl Zeiss®, modelo Jenaval®,
obtidas de dez |aminas escol hidas d estoriamente de
umuniverso de 150 1aminashistol gicasderinscon-
denados paraconsumo humano pelo Servicodelns
pecdo Federal (SIF). A amostrafoi obtidade suinos
(Landracex Large-Whitex macho hibrido) em fase
determinacao, de ambos 0os sexos e com idade en-
tre quatro acinco meses e peso médio de 115 kg.

A avdiacéo deeventuaislesdesfoi feitaapartir
de micrografias obtidas em aumento de 125x, de
camposdelocalizacéo padronizada, sendotréscam-
pos (adireita, ao centro eaesquerda) parao cortex
eamedular renal edoiscamposadjacentesao cen-
tro dalamina paraapelverenal, pelo fato de ser
anatomicamente menor. Taiscamposforam consi-
deradosa eatdrios, independentemente de apresen-
tarem oundoinfiltradoinflamatério.

A porcentagem deinfiltradofoi estabelecida
pelarelacdo entre amédia das areas de lesdo por
zonaeaareatota do campo. Parao procedimento,
empregou-se o programaAxionVision® damarca
Carl Zeiss?, cominterfacesmulténeaaplanilhaee-
trénicaMicrosoft Excel®. Convencionou-se para
efeito declassificacdo quanto apresencadeinfiltrado
aseguintegradacao: insgnificante= 0%a10%; leve
= 11% a40%; moderado = 41% a70% e severo =
71% a 100%.

Os dados foram submetidos & andlise de
varianciaeao teste de Tukey paracomparacao en-
tre as médias, usando-se 0 programa de sistemas
paraandlises estatisticas (UFV/SAEG, 2000). Fo-
ram consi deradas neste trabal ho diferengas signifi-
cativasquando 0“p” apresentou vaoresinferioresa
0,05.
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RESULTADOSE DISCUSSAO

Aséreasdeinfiltracdo inflamatoria(em pum?)
por zonarenal nasdez |aminas consideradasno es-
tudo, incluindo os valores médios, podem ser
visualizadasnaTabela 1. Observou-se queazona
cortical € onde se encontrou maior freqiiénciade
infiltracdo inflamatdria, seguidadamedular epelve
rena respectivamente, como demonstrado naFigu-
ral. Estesachados séo compativeiscom osencon-
trados por NEVES (1985), que, estudando rinsde
suinos abati dos paraconsumo, observou umamaior
presencadenefriteintersticial naregido cortica ena
juncdo corticomedular. JAWILSON et d. (1972) e
DROLET et d. (2002) encontraram respectivamente
58,9 % e50% delesdesrenais, representadas basi-
camente por nefriteintersticial. No teste de Tukey,
houvediferencasignificativa(p=0,05) naregido da
cortical emrelacdo asregidesdamedular e pelve,

MAXIE (1991) atribuiuamaior freqiiénciade
infiltrados inflamatérios na cortical a infeccdes
bacterianas de origem descendente ou hematdgena.
Contudo, é oportuno salientar que ndo foi encontra-
do naliteraturanenhum trabalho semelhante quees-
tabel ecesse as zonaspreferenciaisdeinfiltragdo in-
flamatoriaem pecas colhidasemfrigorificos. A des-
peito disso, osresultados destetraba ho vidumbram
apossi bilidade deno futuro se estabelecer umarela
¢ao entre os achados patol gicos deviscerasem es-
tabelecimentos de abate e as causas potenciais
advindas dos sistemasde criaco.

TABELA 1. Vdoresdasareas(emmn?) deinfiltradosinflamatd-
riosapresentadospor zona, com respectivosval oresmédios, em
rins de suinos rgeitados para consumo humano pelo SIF

a &l cudiar € Lamina AREASDE INFILTRADOS (mn)
asquaisnédo apresentaram resultado sgnificativo en- Cortex Medular Pelve
tres (p> 0,05). 1 11335375 2385564 33981,02

Em relac8o a0 grau de acometimento das zo- g 141188& 'ﬁ 38104’% 1241832’2
nasrenais, gonforme classfi cageo previamentepro- 135308 1138225799, 17 627708
posta, verificou-sequeacortica apresentava infil- 5 108937 76 419172 700440
tracdoinflamatdriamédiade42,80%, indicandograu 6 65989,87 129963 12476,88
deacometimento moderado. Namedular observou- 7 7226020 22101,77 0
seemmédial2,72% deinfiltragio, determinando g 42%‘5{38 17370’2 1‘1‘2%2?
grauol eve. A pelve apr@r_]tou infil Era(;_ao _m_edl gde 10 10574650 682'09 4886’ . 1137993
5,54%, indicando ausenci :ade I_am,s gnificativa.  yedia 82607577  245780.77 10700535
Desconsiderando asdivisdeshistolégicas, osrins  Médiageral 3932540
analisados apresentavam grau leve (20,35%) de
acometimento pelanefriteintersticia (Figura2).
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FIGURA 1. Areasdeinfiltragio inflamatéria (um?) por zonarenal derinsrejeitados paraconsumo humano.
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FIGURA 2. Grau deinfiltragdo inflamatériamédia(em %) por zonaderins rej eitados para consumo humano pelo SIF.

CONCLUSAO

A andise hissométricamostrou-seumaferra-
menta de grande precisdo na padronizacdo de
metodol ogiasaserem empregadas no estudo de di-
versas alteracOes patol 6gicas com maior grau de
confianga, minimizando o caréter subjetivo dasan&
lisese permitindo, desse modo, acomparacéo edis-
cussao de resultados. Além disso, constitui-se em
meio auxiliar importante parao estabel ecimento da
severidade das|esdesinflamatorias nas diferentes
zonasrenaisdeviscerascons deradasimprépriaspara
0 consumo humano pelo SIF.
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