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APRESENTACAO DO TRADUTOR

Auguste Comte se imaginou médico em momentos
decisivos da sua vida, que tiveram forte impacto sobre sua
producio intelectual, notadamente durante sua principal
crise de deméncia, em 1826. Em 1857, ele se declarou
“médico de si mesmo” pela dltima vez, para tratar da
doenca que causou sua morte naquele mesmo ano,
deixando inacabado o projeto de sistematizacio da sua
filosofia da medicina num tratado de moral tedrica.

Apesar de ser uma preocupacdo constante, as ideias de
Comte sobre a relagio entre biologia e medicina
conheceram significativas transformacoes ao longo de sua
obra. A mais radical foi estudada por Jean-Frangois
Braunstein, no livto La philosophie de la médecine d'Anguste
Comte. Se no Curso de filosofia positiva, escrito entre 1830 e
1842, a medicina era apresentada como uma aplicacio da
biologia, nos seus anos finais, Comte se manifestou contra
a subordinagio da patologia a biologia e a favor do primado
do estudo clinico. A mudan¢a no pensamento de Comte
sobre as relagdes entre biologia e clinica teria acontecido
tanto em funcio da evolucio do pensamento do filésofo,
critico do que interpretou como uma degeneragio, a partir
das universidades, da biologia em um simples materialismo
(dupla reducao: do moral ao fisico, e da biologia a fisica e a
quimica), quanto pela propria difusio do positivismo para
além do circulo préoximo ao seu sacerdote. De fato, na
segunda metade do século XIX, a maioria dos positivistas
“dissidentes” eram bidlogos, enquanto os positivistas

ortodoxos eram, em sua maioria, médicos (Braunstein
2009).
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Foi outro historiador e filésofo da medicina francés quem,
décadas antes, inaugurou todo um campo de investigacdo a
partir do exame da relacdo entre medicina, biologia e
politica no pensamento de Comte. Georges Canguilhem,
que dedicou muitas paginas a obra de Comte — as mais
notaveis em seu O normal ¢ o patoligico — e dirigiu muitos
golpes contra as tendéncias positivistas na historiografia do
seu tempo, mostrou, no texto de 1943 (primeira parte do
livro), o como e o porqué da transformacio do principio
médico de Broussais sobre a identidade dos fenémenos
normais e patolégicos em fundamento das leis socioldgicas.
A partir do seu retorno a medicina, notadamente com a
medicina  experimental de Claude Bernard, esse
acontecimento, segundo Canguilhem se configura como
uma zdeologia médica — sem duvida o principal exemplo (por
seu carater fundante) na histéria do pensamento médico e
das praticas terapéuticas modernos’.

Segundo Canguilhem, ao importar da biologia para a
sociologia aquele principio metodolégico, Comte? pretendia
fundamentar cientificamente uma doutrina  politica
conservadora (ipo de movimento intelectual que
Canguilhem designou como ideologia cientifica): “Afirmando
de modo geral que as doencas nio alteram os fenémenos
vitais, Comte justificava a afirmacdo de que a terapéutica
das crises politicas consiste em retornar as sociedades as
suas estruturas essenciais e permanentes” e, a0 mesmo
tempo, “nido tolerar o progresso senio nos limites de
variacdo da ordem natural que define a estitica social”
(Canguilhem 20006, 31). Todos esses elementos aparecem
nas Lettres d’Auguste Comte au doctenr Audiffrent sur la maladie —
ou simplesmente ILettres sur la maladie, como ficaram
conhecidas —, escritas por Comte justamente no petiodo
em torno da preparagio e publicacio de seu Appe/ aux

! Sobre a recepgido da tese médica de Broussais na Sociologia e na Filosofia de Comte, a
importancia desse acontecimento para a formulacio, no século XIX, do “dogma médico” —
segundo Canguilhem, no texto 1943 — acerca da identidade qualitativa entre o normal e o
patolégico, entdo simples variagdes quantitativas de um mesmo estado, e seu papel na historia
intelectual do “pensamento médico” como objeto historiografico desde O normal ¢ o patoligico,
¢ Almeida 2018, 217-249. A histéria de alguns desdobramentos atuais desse movimento de
ideias na educagfio médica e na pratica médica brasileiras, a critica historico-epistemologica
realizada por pesquisadores da Saude Coletiva desde a Reforma Sanitaria e a presenga das
filosofias da sadde e da tecnologia de Canguilhem nos debates de constru¢io e critica
permanente do SUS entre os proprios sanitaristas sao temas de uma pesquisa em andamento
junto ao Instituto de Satde Coletiva da UFBA, em colaboracao e sob a supetvisio de Liliana
Santos.

2 Em 1844, Comte propée um “exame do Trafado de Broussais sobre a irritacao”, de 1828,
e afirma que seu proprio Traité philosophique d'astronomie populaire “baseia-se no grande principio
cuja descoberta tive de atribuir a Broussais, porque sobressai do conjunto de seus trabalhos,
embora somente eu tivesse elaborado sua formulacio geral e direta. (...) Além de sua eficicia
direta para as questoes biolégicas, ele [o principio] constituira, para o sistema geral da educagio
positiva, uma vantajosa preparacio légica aos processos andlogos para a ciéncia final. Pois o
organismo coletivo, em virtude de sua complexidade supetior, comporta perturbagbes ainda
mais graves, mais variadas e mais frequentes que a do organismo individual. Ndo tenho medo
de assegurar que o principio de Broussais deve ser estendido até esse ponto, e ja o apliquei
nesse campo para confirmar ou aperfeicoar as leis sociolégicas. Contudo, a analise das
revolugbes ndo poderia esclarecer o estudo positivo das sociedades, sem que haja, a esse
respeito, a iniciagdo logica resultante dos casos mais simples apresentados pela biologia.”

(Comte Apud Canguilhem 2001, 18-19).
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conservatenrs. Nesse texto de 1855, “sexagésimo sétimo ano
da grande crise”, podemos ler sobre o destino do
Positivismo — um destino justificado por sua prépria
filosofia da histéria — enquanto cura de uma doenca cuja
principal sede (organica), segundo Comte, seria o partido
revolucionario:

Durante os cinco séculos de anarquia ocidental e especialmente desde a
explosio da grande crise que a encerrard, a desordem da mente afeton cada
vez mais o coragio. E assim que devemos definir agora a  doenca
revoluciondria, que consiste numa continua supraexcitagio do orgulho e da
vaidade, fruto de nma tendéncia, eminentemente contagiosa, a infalibilidade
pessoal. (...) Assim, a doenca ocidental requer um tratamento mais emocional
do que intelectnal, wma veg que a mente cumprin sua fungdo principal
construindo uma filosofia positiva na sequéncia da fundagio da sociologia,
apoiada sobre o conjunto das ciéncias preliminares.

(Comte 1855, prefacio)

A “grande crise” mencionada por Comte permite uma
explicacdo sobre a datacdo das cartas. Elas foram enviadas
entre 14 de Frederico de 66 ¢ 5 de Carlos Magno de 68, ou
entre 18 de novembro de 1854 e 22 de junho de 1856.
Acontece que, em 1849, Comte adotou o calendatio
positivista, que tem inicio em 1789, ano da Revolucio
Francesa. Em  Cathéchisme positiviste, de 1852, Comte
apresenta um ano dividido em treze meses, batizados em
honra a grandes figuras da humanidade e suas contribui¢des,
segundo o sumo sacerdote: Moisés (teocracia inicial),
Homero (poesia antiga), Aristételes (filosofia antiga),
Arquimedes (ciéncia antiga), César (civilizagio militar), Sao
Paulo (catolicismo), Carlos Magno (civilizagdo feudal),
Dante (epopeia moderna), Gutenberg (industria moderna),
Shakespeare  (drama moderno), Descartes (filosofia
moderna), Frederico (politica moderna) e Bichat (ciéncia
moderna).

Nesse petiodo entre 1854 e 1856, seu discipulo e
correspondente Georges Audiffrent era apenas um iniciante
nos estudos de medicina, mas cujo sucesso Comte ja
profetizava nessas cartas. Motivado pelas questdes enviadas
por aquele que viria a se tornar um dos maiores médicos
positivistas, na plena acep¢io do termo, Comte avancou,
nessa correspondéncia, reflexdes sobre um tema ao qual
pretendia se dedicar de modo mais sistematico trés anos
mais tarde, para a redacdo de um capitulo sobre as relagdes
entre existéncia, saude e doenca que comporia seu Traité de
Morale Théorigue. Morto pouco tempo depois da ultima carta
enviada a Audiffrent, e com a saide bastante debilitada nos
ultimos meses, essa correspondéncia se tornou o melhor
registro da sintese patolégica esbogada por Comte, que
ligava as doengas aos motores afetivos, as epidemias as
convulsdes politicas, a medicina a moral. Dal a ampla
circulagdo que essas cartas conheceram na segunda metade
do século XIX, quando foram publicadas, primeiro, em
1860, na Notice sur ['envre et la vie d" Auguste Comte, de Eugeéne
Robinet, e, em 1862, no Appel aux miédecins, do proprio
Audiffrent, textos que conheceram uma boa circulagio no
petiodo, inclusive entre médicos brasileiros — segundo
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Maria Amélia M. Dantes, em “Le positivisme et la science
au Brésil”, Audiffrent se tornou uma referéncia frequente
nas teses positivistas defendidas junto a Faculdade de
Medicina do Rio de Janeiro durante a segunda metade do
século XIX.3

Apesar do tiso que algumas passagens provocam hoje, as
Cartas sobre as doengas se tornaram, através daqueles livros,
um documento quase insuspeito para a historia intelectual e
das ideias no Brasil, fontes para a contextualizacio de
alguns objetos da historiografia brasileira a propdsito da
presenca das ideias positivistas na virada do século XIX
para o XX, como a imagem e a linguagem organicistas da
sociedade nos discursos politicos, a associac¢io entre doenca,
crise, progresso e civilizagdo, a relagdo entre o positivismo
religioso e o positivismo politico e, claro, a relagdo entre
conservadorismo politico e pensamento médico.

As “Cartas de Auguste Comte ao Doutor Audiffrent sobre
a doenga” — aqui traduzidas pela primeira vez para o
portugués, como modesta contribuicdo para estudantes,
professores e pesquisadores nio francéfonos interessados
por aquelas questbes — podem ser consultadas em sua
integralidade, no idioma original, nos tomos VII e VIII da
Correspondance générale et confessions de Comte (publicados em
1987 e 1990, respectivamente). No entanto, pareceu mais
pertinente, do ponto de vista da pesquisa historiografica,
apresentar a traducdo do documento no formato em que
ele conheceu circulagio e por meio do qual de fato
produziu efeito sobre o pensamento, nao apenas médico e
biolégico, mas também politico, inclusive — se ndo
sobretudo — no Brasil. As reticéncias entre colchetes em
algumas cartas indicam supressoes feitas pelo proprio
Audiffrent, a fim de delimitar os trechos que dizem respeito
ao problema em questdo. Foi essa versdo editada por ele
que seguiu para publicacido tanto em 1860 quanto em 1862.
A tradugio tenta manter a pontuacdo peculiar de Comte.
As notas de rodapé sio de autoria do tradutor.

3 “Ces theses positivistes ont en commun la citation directe des oeuvres de Comte. Mais
elles montrent des différences. Nous trouvons tout d'abord quelques textes moins orthodoxes
qui utilisent aussi les contributions d’auteurs bien connus, comme Claude Bernard ou Virchow,
que Pon ne saurait qualifier de positivistes. Mais les théses sont, en general, de caractére
orthodoxe, presentant les conceptions du philosophe et de ses disciples, comme Audiffrent, et
d’auteurs reconnus par Comte, comme Broussais, Gall, etc. L’oeuvre de Comte et de ses
disciples est presentée comme la vraie connaissance positive ou scientifique de la médecine, et
les auteurs ont une vision critique de la médecine experimentale, fondée sur 'experimentation
en laboratoire et sur l'utilisation intensive de la vivisection, et depourvue d’une éthique”
(Dantes 1992, 168).
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CARTAS DE AUGUSTE COMTE
AO DOUTOR AUDIFFRENT
SOBRE A DOENCA

1* CARTA
Paris, sabado, 14 de Frederico de 66
Meu caro discipulo,

Vocé faz muito bem em abordar, em Marselha, o estudo clinico, desde
o comego do seu curso médico, sem atribuir uma importancia exagerada a
subordinacdo da patologia em relagao a biologia. A existéncia, ¢ mesmo a
estrutura, foram tao mal estudadas e continuam tdo pouco conhecidas que
vocé nao ganharia nada ao retardar o exame direto dos doentes até que
possuisse nogOes estatisticas e dinamicas sobre o estado normal mais
desenvolvidas que aquelas que lhe sio familiares. Se nenhuma arte, nem
mesmo a matematica, comporta realmente uma plena racionalidade, essa que
vocé vai aprender afasta definitivamente tal ilusio tedrica. Comparando a
medicina de Hipdcrates com a nossa, vocé nao encontrara O pProgresso
moderno em harmonia com as aquisi¢des cientificas, mesmo apds haver
afastado aquelas que sio equivocas ou viciosas. Nada jamais podera tornar
dispensavel que a terapéutica seja guiada segundo um conjunto suficiente de
exploragdes patologicas coordenadas por uma racionalidade espontanea. No
entanto, os estudos clinicos sao eminentemente propicios para assinalar as
lacunas e as imperfei¢cbes da biologia, de tal forma que as concepgdes que nao
comportam alguma aplicagao médica sdo, em si mesmas, ociosas ou viciosas.
Uma apreciag¢ao plenamente positiva tende a simpatizar com os praticos que
desdenham de uma cultura biolégica muito frequentemente incompativel com
a visao sintética do organismo.

De acordo com tal consideragiao, vocé pode dignamente realizar, em
Marselha, seu principal curso de estudos médicos, utilizando as vantagens de
um meio mais abundante em doentes que em médicos; sem lamentar os
recursos, mais aparentes que reais, que sao proprios a Paris. O mesmo motivo
deve, em seguida, convencer-lhe a passar um ano na escola de Montpellier,
cujo espirito mais ontologico é compensado por um carater mais sintético, e
que fard com que sinta melhor a medicina hipocratica. Mas sera necessario vir
passar seu dltimo ano em Paris, sobretudo para que seu doutorado emane da
casa mais respeitada.

Quanto a sua grande questio sobre a classificagdo das doengas
vegetativas, vocé judiciosamente pressentiu sua precocidade. Apesar disso, eu
posso, em aten¢ao a vocé, esbogar uma doutrina que nio me ocupara
diretamente sendo daqui a trés anos.

4 Ou 18 de novembro de 1854.
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Por conta de uma contradi¢ao decisiva, a linguagem indica por todos os
lados a irracionalidade das concepgdes patologicas. Ainda que a doenca seja
universalmente definida por contraste a saude, a primeira palavra se torna
ordinariamente plural, enquanto a segunda permanece sempre no singular. Isso
significa que as pretensas doencas classicamente distintas se reduzem
essencialmente a simples sintomas. No fundo nio pode existir sendo apenas
uma doencga, que consiste em nao estar bem. Ora, como a saude reside na
unidade, a doenga resulta sempre de uma alteracao da unidade, por excesso ou
diminui¢ao de uma das fung¢des em harmonia. A desordem pode se originar de
fora ou de dentro, quando os limites normais de variagdo se encontram
superados, num sentido qualquer, pela agio prolongada, seja do meio, seja do
organismo. A medida que a espécie se torna mais eminente, e mais civilizada, ¢
certamente o segundo caso que prevalece.

Assim, entre os Ocidentais atuais, os masculinos inclusive, a doenca
deve ser habitualmente atribuida ao centro cerebral, que domina melhor o
conjunto do organismo, além disso funciona mais. Ordinariamente, as
alteragoes que emanam do meio s6 adquirem gravidade apds sua reagao direta
sobre o cérebro, pelos nervos ou pelos vasos. Mas frequentemente estamos
enganados sobre a verdadeira sede da doen¢a porque os sintomas raramente
afetam as fungoes cerebrais, exceto nos casos de grande perigo. Eles consistem
quase sempre nas alteragdes que o cérebro perturbado determina sobre os
outros Orgaos. Dessa maneira, vocé pode sentir o quanto a patologia
permanece afastada de uma verdadeira racionalidade, posto que ela se encontra
assim forcada a constituir esses diversos sintomas num mesmo nimero de
doengas diferentes, de tal maneira que ela ndo pode conduzir a elaboraciao, em
todo caso subjetiva, em direcao a sede real.

Nao podemos esperar tal progresso antes de termos suficientemente
avangado a analise do sistema nervoso, que até aqui foi apenas grosseiramente
esbocada, segundo a distingao, confusa na maioria das vezes, entre os tres tipos
de nervos, sensitivos, motores e nutritivos. Sobretudo os primeiros tém
necessidade de uma separacdo racional em relacao aos nervos respectivos da
musculagdo, da calorificagao e da eletrificagdo, vagamente fundidos até o
momento naqueles do tato. Suas observagées clinicas poderao nesse sentido
fornecer tuteis informagdes sobre uma distingao tio delicada quanto importante,
sem a qual as concepgdes patologicas jamais comportam precisao suficiente.

Tal preambulo é aqui destinado principalmente a impedir-lhe de
exagerar, seguindo a tendéncia atual, a importancia da classificagdo prematura
que vocé me solicita. Ja que as doencas nao passam de sintomas, ¢ preciso
seguir a ordem essencial das fungdes correspondentes. Tal é o principio de
classificacio indicado em meu volume final, segundo a distingdo dos trés
modos da existéncia humana, vegetativo, animal e cerebral. Bastara que
prolongue essa regra, desenvolvendo as funcdes correspondentes, para obter
uma classificacao racional das doengas vegetativas, quer dizer, dos sintomas da
perturbacido cerebral, segundo a vida de nutri¢ao. Essa existéncia se compoe da
absor¢do e da exalagdo, sendo que uma consiste em elaboracio seguida de
assimila¢do, e a outra em depuracio seguida de excrecao. Portanto seu
conjunto tem por centro a circulagdo, igualmente necessaria a essas quatro
fungoes gerais. Aplique a cada um desses grupos de atos e de agentes organicos
variagOes por excesso ou diminui¢ao, para além dos limites normais (que ainda
sao mal conhecidos), e obtera a classificagao solicitada, os sintomas vegetativos
da alteracao cerebral da unidade, nos homens e nos animais superiores, mas
sem jamais negligenciar a influéncia continua do meio.
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2* CARTA
Paris, segunda, 9 de Bichat de 66
Meu caro discipulo,

Sua carta de quarta-feira, que eu recebi ontem, confirma especialmente
sua disposicio habitual em usar dignamente meus conselhos patoldgicos. F por
isso que eu devo hoje completar os conselhos de minha dltima resposta por
meio do acréscimo de algumas outras respostas sobre a teoria sistematica das
doencas.

O principio que estabeleci permite conceber a classificagao racional das
doengas segundo suas fontes essenciais, porque todas residem no cérebro. Pois
essa classificagao deve a partir de agora resultar do quadro cerebral. Como a
regido afetiva domina no estado normal, ele deve sobretudo prevalecer em
relagao as suas perturbagoes, ainda mais que seu exercicio é continuo. Quanto
as duas outras regides cerebrais, elas s6 podem exercer influéncia sobre as
subdivisoes, além da sua participagio nos sintomas, quando a perturbagio
atinge seu maximo. E preciso entdo relacionar as doengas ao sentimento do
qual a inteligéncia e a atividade nido passam de ministros generosos, mas
desprovidos de relagoes diretas com a vida vegetativa.

Somos assim conduzidos a distinguir as doengas primeiro em egoistas e
altruistas, como os motores afetivos. Tanto umas como as outras podem
ocorrer por excesso ou diminui¢do, o primeiro caso pertencendo sobretudo as
egoistas, o segundo as altruistas. Um esforco insuficiente de altruismo constitui
a fonte secreta de uma multidao de perturbagdes radicalmente desconhecidas.
Tais sdo sobretudo as epidemias que sucedem as comogdes politicas, como as
afecgoes coléricas ocorridas nesse século, apds a agitagao antibourboniana de
1830, a crise republicana de 1848 e finalmente a crise ditatorial. A fonte
necessariamente cerebral de toda doenga grave se torna especialmente
irrecusavel a proposito dessas vastas perturbagdes, que o empirismo
materialista proclama ininteligiveis.

Dessa classificacio geral, podemos, segundo o mesmo principio,
proceder sucessivamente as distingdes particulares, seguindo a ordem normal
dos instintos, pessoais ou simpaticos, cuja intensidade mede a intensidade das
perturbacbes. Dessa maneira vocé podera desenvolver simultaneamente os
dois modos essenciais, um racional e outro empirico, que comporta a
classificacao das doengas, comparando sejam suas fontes, sejam seus sintomas.
Essa sintese patolégica conduz na pratica a consequéncias gerais que ligam a
medicina diretamente a moral. De fato, como as doencas resultam de uma
alteragao da unidade, enquanto a unidade repousa essencialmente sobre a
simpatia, ¢ rigorosamente demonstrado que o melhor meio de se sentir bem
consiste em desenvolver a benevoléncia. Entre aqueles que vivem para os
outros, a alegria, a seguranca proporcionada pelo habito de viver as vistas de
todos, garante tanto sua saide quanto sua felicidade; por contraste a bela
observacao de Hufeland sobre a fragil longevidade dos atores, e geralmente de
qualquer um frequentemente for¢cado a dissimular.

50u 11 de dezembro de 1854
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Estendendo o principio patologico para fora de nossa espécie, ele
permite explicar a menor diversidade, assim como a menor gravidade das
doengas entre os animais, mesmo os mais proximos de noés. Pois, privados do
movimento social, seus cérebros funcionam bem menos, e assim reagem
menos sobre as visceras nutritivas.

Tais sao as sumarias indicagdes que eu deveria acrescentar aqui as
minhas observagbes anteriores, a respeito de uma doutrina capital que nao me
ocupara diretamente sendo daqui a trés anos, e para a qual, no entanto, eu niao
lamento os esforcos que seu pedido ja me suscitou |[...].

3* CARTA
Paris, quinta-feira, 19 de Bichat de 66°
Meu caro discipulo,

Sua excelente carta de domingo, recebida somente ontem a noite,
merece que minha resposta seja destinada sobretudo a desejar felicitagoes por
ter utilizado tdo dighamente meus comunicados recentes. Essas felicitagdes
devem alcancar tanto seu coraciao quanto seu espirito. De fato, sua eminente
aptidao mental ndo obtém tal eficacia sendo apos uma efetiva veneracdo, que
torna tao facil e tao frutifera minha acdo sobre vocé. Posso assim verificar o
quanto a sintese depende da simpatia. O positivismo tera entao produzido o
pleno voo de uma inteligéncia que, nascida para as grandes coisas, encontrava-
se anteriormente embaragado pelo vazio e pela incerteza. Se a nobre, porém
dificil resolugdo que vocé tomou espontaneamente se executa com a energia, a
perseveranca e a prudéncia que eu espero, vocé fornecera o primeiro tipo de
um médico suficientemente renovado para se transformar em digno padre da
Humanidade'.

Devo também aproveitar essa ocasido para resumir o conjunto das
minhas ultimas cartas, concluindo com a introducao sistematica do ponto de
vista social, tanto dinamico quanto estatico, em todas as concepgdes médicas,
que nio poderiam de outra forma se tornar suficientemente reais e racionais.

O pensamento biolégico nao pode permanecer binario senio em
relagao aos animais, para os quais basta comparar o organismo ¢ o meio. Em
nossa espécie, n2o devemos empregar esse dualismo sem decompor o primeiro
elemento em individual e coletivo; o que transforma em ternarias as
concepgdes fundamentais. Para que os médicos parem de se degenerar em
veterinarios:

“Entre o homenm: e 0 mundo, faz-se necessaria a Humanidade”

¢ Ou 21 de dezembro de 1854

7 f Comte 1978, 144-145: “Esta apreciagdo final condensa o conjunto das concepg¢oes
positivas na nocio unica de um ente imenso e eterno, a Humanidade, cujos destinos
sociologicos se desenvolvem sempre sob o predominio necessario das fatalidades biolégicas e
cosmoldgicas. Em torno deste verdadeiro Grande Ser, motor imediato de cada existéncia
individual ou coletiva, nossos afetos se concentram tio espontaneamente quanto NOssos
pensamentos e agoes. A ideia s6 desse Ser supremo inspira diretamente a férmula sagrada do
positivismo: O Awmzor por principio, a Ordem por base, e o Progresso por fim.”
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Sem esse mediador, ndo podemos bem representar a acao reciproca dos
dois elementos do grande dualismo. Pois ¢ sobretudo através da Humanidade
que o mundo domina o homem e o homem modifica 0 mundo. Ainda que a
ordem universal afete diretamente cada um de nés, sua influéncia real sobre o
individuo permanece principalmente indireta, segundo o peso total da
economia exterior sobre o conjunto de nossos predecessores e de nossos
contemporianeos. Em comparagdo com tal resultado, o proéprio
comportamento de cada um se torna gradativamente minimo. Além disso, a
Humanidade protege o homem contra o mundo, a0 mesmo tempo que
transmite a ele sua principal agao.

E preciso doravante afastar a consideracio do homem isolado, como
uma abstragdo tao viciosa em medicina quanto em politica. Ao constituir o
dualismo médico segundo a reagdo mutua entre o corpo e o cérebro, a
existéncia corpdrea permanece necessariamente submissa a duas influéncias
continuas, uma exterior, outra interior. A primeira lhe transmite a a¢ao do meio
material, inico considerado até o momento, e a segunda a a¢ao do meio social,
que tende gradativamente a prevalecer.

Ontem, apos ter-me ouvido ler em nossas conferéncias a sua carta de
domingo, acompanhada das reflexdes que ela me suscita, o excelente doutor
Carré, que ficou impressionado pelas minhas comunicagoes precedentes sobre
a teoria sintética das doengas, me fez especialmente notar a tendéncia
caracteristica em dire¢do a tal filosofia na escola propria a Montpellier, pelo
menos antes de sua alteragao atual, e tal como a resume o principal tratado de
Barthez. Essa afinidade espontanea constitui a compensagao natural dos
inconvenientes de uma doutrina ontolégica que no entanto se dispoe a sintese
e se afasta do materialismo tdo funesto na escola de Paris, mesmo entre
Cabanis e Broussais. Mas tal tendéncia s6 poderia se tornar decisiva apds duas
grandes condigbes sucessivamente preenchidas por Gall e por mim. Primeiro,
era preciso que Gall tivesse localizado no cérebro todas as fungbes afetivas,
eliminando suas sedes vegetativas, de modo a constituir o aparelho pelo qual os
mortos governam os vivos. Em segundo lugar, a existéncia e sobretudo a
evolugio da sociedade deveriam ser reconduzidas as leis positivas, pela minha
fundacio da sociologia, sem a qual os vislumbres espontaneos dos
espiritualistas de Montpellier nao poderiam adquiritr uma verdadeira
consisténcia, nem comportar uma eficacia decisiva.

Segundo a lei da interposi¢ao, o ponto de vista biologico, enquanto
intermediario entre o cosmoldgico e o sociologico, nao pode ser sistematizado
sem uma instituicao suficiente, nao apenas da cosmologia, mas também da
sociologia. F assim que a ciéncia e a arte tendem a finalmente se fundir na
moral, que, tedrica, estabelece o conhecimento, e pratica, o governo da
natureza humana, unico objeto definitivo de nossas sas especulagoes.
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4* CARTA
Paris, sexta-feira, 12 de Moisés de 67°
Meu caro discipulo,

[...] A teoria sintética das doengas se encontra assim resumida pela
defini¢do socioldgica do cérebro como aparelho da agdo dos mortos sobre os
vivos. Podemos a partir de entio compreender o quanto a anarquia ocidental
constitui uma verdadeira doenca, pois ela consiste sobretudo em uma
insurreicdo continua dos vivos contra os mortos, o que tende diretamente a
produzir uma perturbacdo cronica da economia cerebral. Mas vocé pode
melhor ligar a medicina a moral formulando dessa maneira a definicao
subjetiva do cérebro: A dupla placenta permanente entre o homem e a Humanidade.

E importante dizer dupla, a fim de sempre distinguir as duas ordens
simultaneas de relagdes subjetivas, por um lado em direcao ao passado, por
outro em dire¢ao ao futuro. Isso permite melhor destacar a gravidade da
doengca ocidental, que tende a romper a placenta nos dois sentidos. |[...]

5* CARTA
Paris, domingo, 21 de Gutenberg de 67’
Meu caro discipulo,

[...] Eu li, conforme prometido, a tese do Sr. Folej'’. Apesar de suas
graves imperfeicoes de forma e de fundo, eu a vejo como um comego
eminente, que confirma minhas esperangas sobre o futuro préximo desse
digno médico, que eu creio ser perfeitamente suscetivel de se tornar um
verdadeiro padre da Humanidade, tanto de coragdo, quanto de espirito e
caratet.

As sérias e profundas reflexdes que esse trabalho suscitou em vocé me
conduzem a felicita-lo novamente pela memoravel adog¢ao de uma nobre
carreira, onde vocé deverd em breve obter sucessos decisivos, diretamente
préprios a auxiliar o advento do positivismo, seja confirmando a doutrina
regeneradora, seja a recomendando aos seus apostolos, mesmo antes de vocé
ter merecido a incorporagdo completa ao sacerdocio universal. Eu sinto o
quanto estda madura a aplicacao da sintese positiva a medicina, vendo a fecunda
eficacia que vocé ja sabe tirar das observac¢oes informalmente esbogadas a esse
proposito por algumas das minhas cartas, e que s serao especialmente
elaboradas no meu tratado da natureza humana, formando a primeira parte de
meu Sistema de moral, que sera publicado apenas em 1859.

8 Ou 12 de janeiro de 1855

2 Ou 2 de setembro de 1855

10 Trata-se da tese Ezude a propos du choléra-morbus, defendida por Antoine-Edouard Fole,
em 28 de agosto de 1855, junto a Faculdade de Medicina de Paris.
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Para tornar mais precisas as vossas meditagOes sobre o revestimento
mucodérmico, sede essencial da reagdo continua entre o corpo e o meio,
convido-o a considerar particularmente os ganglios sensitivos, e sobretudo
aquele do tato, a partir do qual a vida organica afeta diretamente a vida cerebral,
e em seguida a unidade vital. Ainda que sua influéncia seja frequentemente
confundida com aquela dos ganglios da calorificacio e da eletrificagao, a
exploragao das doengas permite distingui-la, e conduz a enxerga-la como a
principal fonte das perturbacdes mentais, devidas ao estado da mucoderme sob
a impulsdo exterior. O corpo modifica o cérebro por meio desses trés ganglios,
como o cérebro modifica o corpo pelos nervos que emanam de seu 6rgao
nutritivo. Mas, para conceber essas relagoes gerais, é preciso se afastar da rotina
atual, cuja conservagao constitui a principal fonte de confusio na tese
nobremente excepcional do Sr. Foley, que, sendo tarde demais advertido por
mim, persistiu na reuniao do aparelho cerebral ao conjunto dos nervos, sendo
que ndo lhe pertence mais do que aos musculos. De fato, apenas existem trés
classes de nervos, nutritivos, sensitivos e motores, que constituem, se preferir,
o mesmo nimero de sistemas, respectivamente subordinados as trés regioes do
cérebro, o qual nao forma nem o fim nem a origem de nervos quaisquer, mas
um aparelho distinto e superior, cujos nervos interiores se reduzem, sem um
revestimento fibroso, aos feixes passivos por meio dos quais suas diferentes
partes se comunicam entre si.

Vocé esta absolutamente correto ao nao separar a patologia da
terapéutica, a qual todas as concepg¢des devem visar diretamente. No fundo, a
medicina sempre permaneceu, como a moral, rebelde a toda va separacao entre
a teoria e a pratica, cujos dominios se confundem com tudo aquilo que
concerne imediatamente ao homem propriamente dito, dada a coincidéncia
entre o objeto e o sujeito, de onde resulta que a abstragao se encontra reduzida
tanto quanto possivel. Ela se limita aquilo que exige a generalidade dos
preceitos, sempre destinados ao homem em geral, sem levar em conta as
diversidades individuais, que devem finalmente prevalecer na aplicacdo, que
nao poderia, assim, jamais comportar uma racionalidade completa. Quando a
medicina retornar a moral, da qual ela é normalmente inseparavel, seu carater
sintético comum se tornara plenamente irresistivel, e tornara sensivel o modo
como a Humanidade constitui o intermediario necessario entre o homem e o
mundo, ou o meio. Se decompomos o Grande Ser, como vai indicar meu
opusculo, em sua trindade cronolégica, em trés coletivos (Prioridade, Publico e
Posteridade), vé-se que os dois extremos se ligam diretamente a0 homem pela
placenta cerebral, enquanto o do centro pertence de fato ao meio [wilien], que é
preciso ordinariamente considerar como social tanto quanto vital e material,
posto que essas trés influéncias sao frequentemente analogas ou conexas, tanto
em medicina quanto em moral.

Quando vocé ler, dentro de alguns dias, meu Appel aux conservatenrs,
podera facilmente aplica-lo ao destino positivista dos médicos, mesmo no
interior. Ele sistematiza a politica atual indicando a maneira pela qual os
conservadores devem utilizar ao mesmo tempo os retrogrados e 0s
revolucionarios, sempre os dominando. Ora, essa atitude sera em pouco tempo
a do digno médico, sobretudo o médico rural, entre o cura catdlico e o mestre
cético, que ele deve manter em posi¢ao subalterna, mas paternalmente,
utilizando suas influéncias respectivas, adotando uma conduta tdo simpatica
quanto sintética, como conselheiro natural do prefeito.
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Nas cidades, e principalmente em Paris, os médicos assumem um
carater analogo em relacdo aos impulsos teologicos e cientificos ou metafisicos,
que eles devem igualmente dominar através do uso. Mas, se os conservadores
em geral devem preferir os retrégrados aos revolucionarios, da mesma forma
os médicos se inclinarao mais em direcdao aos padres que aos académicos, que,
durante os dois tltimos séculos, tomaram dos médicos sua presidéncia tedrica.

Dadas essas afinidades ja surgidas entre os médicos e os positivistas,
levando-me a considerar a formagiao do sacerdécio como algo que deve
comecgar mais cedo do que eu esperava, recentemente me vi conduzido a
precisar as condi¢Oes diretas da incorporacao sacerdotal. Eu nido falo das
condi¢des morais, embora elas devam sempre prevalecer, posto que elas nao
comportam férmulas gerais, mas apenas uma apreciagao individual, pelo
Grande Padre da Humanidade, segundo informacgoes dignas de confianga.
Supondo preenchidas essas condigdes, encerrei recentemente as verificagoes
enciclopédicas, unicas suscetiveis de serem formuladas, e das quais vos
indicarei o conjunto, como fiz com o Sr. Laffitte'', posto que vocé, assim
como ele, é um daqueles aos quais esse conjunto sera primeiro aplicavel.

Ele consiste sobretudo em sete teses sucessivas, com intervalos de pelo
menos um més e de no maximo trés, respectivamente relativas as sete ciéncias
fundamentais, matematicas, astronomia, fisica, quimica, biologia, sociologia e
moral. A escolha das questGes ¢ inteiramente realizada sob a responsabilidade
do postulante, a quem, no entanto, eu convidarei a torna-las tio conexas
quanto possivel, mas sem fazer dessa convergéncia, frequentemente muito
dificil de realizar, uma condicao indispensavel. Para constatar a originalidade
das teses, e medir a aptidao para a exposi¢ao oral, cada uma delas, uma vez
admitida, sera seguida, apos sete dias, de um exame publico sobre a ciéncia
correspondente [...].

6" CARTA
Patis, domingo, 14 de Shakespeare de 67"
Meu caro discipulo,

[...] Sua nova questao sobre a inerva¢ido nao me parece colocada de
modo claro o suficiente para que eu possa fazer nesse momento uma resposta
especifica. Convido-o apenas a se esforcar diretamente para conceber o
dualismo geral entre o corpo e o cérebro. Para isso vocé deve enxergar o corpo
como composto de trés partes, uma vegetativa, as visceras, duas outras animais,
ativa e passiva, os musculos (inclusive os ossos) e os sentidos. Esses trés
sistemas corporais sao respectivamente subordinados as trés regides cerebrais.
A ligacio se estabelece pelos trés aparelhos nervosos, nutritivo, motor e
sensitivo, dos quais a medula espinhal e o grande simpatico constituem apenas
os meios de aperfeicoamento e de conectividade

11 Pierre Laffitte (1823-1903), um dos principais discipulos de Auguste Comte, foi o
primeiro titular da cadeira de Histéria das Ciéncias no College de France, criada em 1892.
12.Ou 23 de setembro de 1855.
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7* CARTA
Paris, terca-feira, 23 de Bichat de 67"
Meu caro discipulo,

A ocupagio excepcional, indicada em minha dltima carta, esta, enfim,
terminada. Enviei ontem ao Sr. Laffitte a duplicata do meu Testamento. Dadas
as interrupgdes espontaneas as quais eu dei livre desenrolar, essa operagao,
inclusive as transcricdes, me ocuparam durante um meés inteiro. Apos té-la
concluido, sinto melhor sua capacidade de fornecer a melhor preparacio do
meu cérebro para a grande obra cujo primeiro volume eu comegarei a escrever
no 1° de janeiro. Além disso, seu desenvolvimento me permitiu a verificagao
especial de minha concepgao geral sobre a fonte essencialmente cerebral da
doenca, a0 menos no homem, sobretudo o civilizado. Pois ela suscitou, como
todos os preambulos de meus grandes trabalhos, uma crise fisica,
principalmente relativa ao aparelho digestivo, cuja supraexcitagdo me obrigou a
me abster de jantar durante treze dias. De vegetativa, a reagao cerebral é hoje
tornada animal, e consiste em uma agitagao convulsiva que, logo dissipada, vai
me reconduzir a um estado plenamente normal, exceto pela estimulagao
duradoura da regido especulativa, sucedendo a da regiao ativa, segundo uma
influéncia primitivamente afetiva; o que representa para mim, em menor
propor¢ao, a marcha essencial de nossas perturbagoes; de modo que, como
médico, vocé podera utilizar o incidente que eu gostaria de descrever para vocé
a esse proposito. |[...]

8* CARTA
Paris, sexta-feira, 5 de Carlos Magno de 68"

[...] Suas reflexdes sobre a morte sé me parecem desculpaveis na
sequéncia da melancolia opressiva momentaneamente resultante de vosso
isolamento. Os precursores do positivismo no século passado ja sentiam o
vicio das disposi¢coes teologicas e metafisicas a esse respeito. No melhor
pensador de quem vossa Provence pode se orgulhar'®, vocé encontrari essa
judiciosa reflexdo: “O pensamento dos mortos nos faz esquecer de viver”, que
constitui espontaneamente o prelddio normal de sua bela maxima: “Para fazer
grandes coisas, ¢ preciso viver como se nunca devéssemos morrer”. Tudo isso
parecera a vocé mais digno e mais verdadeiro que as sentengas de Montaigne
nas quais ele se mostra, a esse respeito, tao falho quanto os cristaos. Mas eu
gosto de acreditar que talvez vocé s6 tenha pecado por uma insuficiéncia de
redac¢ao, querendo fazer alusao a teoria positivista da imortalidade subjetiva.

13 Ou 25 de dezembro de 1855.
14 Ou 22 de junho de 1856.
15 Luc de Clapiers, Marqués de Vauvenargues.
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Quanto as vossas conjecturas sobre a longevidade, devo apenas
encoraja-lo a torna-las mais firmes e amplas sistematizando-as ainda mais. Nos
estamos, em todo caso, apenas no comeco do aperfeicoamento, mesmo em
relagdo a nossa situagdo e sobretudo por nossa natureza. A longevidade, que
suscitou tantas esperangas vagas em Bacon e Descartes, deve nos fornecer um
amplo dominio de concep¢des e de melhorias. Meu pai espititual'® chegou ao
ponto de sonhar com a extensdao indefinida. Ainda que a filosofia positiva
afaste tais quimeras, ela confirma a esperanga continua de um sucesso notavel e
crescente, de acordo com o progresso do regime humano, completado pela
hereditariedade. Isso me conduz a terminar minha resposta indicando, a esse
respeito, uma concepgao geral, que normalmente encontrara seu lugar em 1858,
no tratado da natureza humana, onde devera consistir a primeira metade de
minha Moral positiva. E preciso enxergar como a principal imperfei¢io de nosso
organismo individual a insuficiente harmonia entre o corpo e o cérebro. O
cérebro poderia, eu creio, usar dois corpos, e talvez trés, se a sucessao fosse
possivel, de tal maneira sua constituicdo é mais estavel. Na maioria dos casos
normais, a estatua s6 tomba porque o pedestal esta podre. Essa discordancia
nao convém apenas as mortes precoces: ela frequentemente existe entre os
dignos velhos. Apds um século de duragio, o cérebro de Fontenelle s6 parou
de funcionar por falta de base vegetativa. Vocé pode, portanto, sentir qual
alcance comporta nossos meios de aumentar a longevidade, quando eles serao
sistematicamente dirigidos em dire¢ao a instituicao de uma melhor harmonia
entre o corpo e o cérebro, pelo desenvolvimento das reacdes, mal esbocadas
até o momento, do moral sobre o fisico.

Fixando em aproximadamente dois séculos o maximo de duragio
compativel com a constituicdo humana, Hufeland estava inspirado apenas por
observagoes puramente empiricas sobre os melhores casos de longevidade
constatada. Mas, se ele tivesse sido guiado pela concepgao precedente, ele teria
podido fazer com que sua apreciagdo fosse mais bem acolhida, levantando a
questao da longevidade sistematizada, como consistindo em fazer durar o
corpo tanto quanto o cérebro pudesse naturalmente viver. Assim concebida, a
utopia parece finalmente realizavel, e até se poderia razoavelmente esperar
aumentar também a intrinseca longevidade do cérebro.

AUGUSTE COMTE

16 Comte se refere a Condorcet.
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