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Resumo: Atualmente, esta sendo necessario repensar a presencia-
lidade em atividades académicas em virtude das limitacdes impos-
tas pela COVID-19. A Faculdade de Odontologia da Universidade
Federal de Pelotas (FO-UFPel) possui diversos projetos de exten-
sdo, entre eles o Endo Z, o qual cumpre importante papel social,
por meio do atendimento a pacientes com necessidade de trata-

mentos endoddnticos e fornece treinamento especializado para
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discentes e profissionais. O objetivo do presente estudo é relatar a
experiéncia das atividades remotas do Endo Z durante o semestre

2020/1 da UFPel e demonstrar a importancia de prover uma edu-

cacao continuada aos estudantes e profissionais da Odontologia
durante a pandemia. Desde junho de 2020, o Endo Z iniciou seus
webseminarios transmitidos ao vivo por meio de um canal do You-
Tube todas as quartas-feiras durante o calendario alternativo da
UFPel. Portanto, Endo Z continuou a cumprir o seu papel social,
trazendo uma educag¢do continuada a comunidade, por meio da
extensdo universitaria durante a atual pandemia.

Palavras-Chave: Odontologia. Endodontia. Educa¢ao Continuada.
Educacdao em Saude. COVID-19.

Abstract: Currently, it is necessary to rethink the physical presence
in academic activities due to the limitations imposed by COVID-19.
The Faculty of Dentistry at the Federal University of Pelotas (FO-U-
FPel) has several extension projects, including Endo Z, which fulfills
an important social role by assisting patients in need of endodon-
tic treatments. It also provides specialized training for dental gra-
duates and dental surgeons. The objective of this study is to report
the experience of remote activities of Endo Z during the 2020/1
semester of UFPel and demonstrate the importance of providing
continuing education to dental students and professionals during
the pandemic. In this context, since June 2020, Endo Z started its
webseminars that are broadcasted live through its YouTube chan-
nel every Wednesday during UFPel's alternative calendar. There-
fore, Endo Z continued to fulfill its social role, bringing continued
education to the community through university extension during
the current pandemic.

Keywords: Dentistry. Endodontics. Continuing Education. Health
Education. COVID-19.
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Resumen: Actualmente, es necesario repensar la presencia fisica
en las actividades académicas debido a las limitaciones que im-
pone el COVID-19. La Facultad de Odontologia de la Universidad

Federal de Pelotas (FO-UFPel) tiene varios proyectos de extension,
entre ellos Endo Z, que cumple un importante rol social al asistir
a pacientes que necesitan tratamientos de endodoncia. También
proporciona formacion especializada para graduados dentales y
cirujanos dentales. El objetivo de este estudio es reportar la ex-
periencia de actividades remotas de Endo Z durante el semestre
2020/1 de UFPel y demostrar la importancia de brindar educacion
continua a estudiantes y profesionales de odontologia durante la
pandemia. En este contexto, desde junio de 2020, Endo Z inici6 sus
webseminarios que se transmiten en vivo a través de su canal de
YouTube todos los miércoles durante el calendario alternativo de
UFPel. Por lo tanto, Endo Z continu6 cumpliendo con su rol social,
brindando educacion continua a la comunidad a través de la ex-
tension universitaria durante la actual pandemia.

Palabras Clave: Odontologia. Endodoncia. Educacion Continua.
Educacién en Salud. COVID-19.
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Introducao

A Odontologia é a drea da saude que estuda e trata o siste-
ma estomatognatico, o qual compreende: face, pescoco, cavidade
bucal, abrangendo ossos, musculatura mastigatoria, articulacdes,
dentes e tecidos. Trata-se de uma area complexa com inumeras
especialidades que busca a manutenc¢ao da saude bucal dos indi-
viduos (FREITAS et al., 2015). Nesse sentido, uma das especialida-
des mais desafiadoras para os cirurgides-dentistas € a Endodontia,
sendo uma peca decisiva para a preservacdo do elemento dental.
A Endodontia, classificada como servico de média complexidade
em Odontologia, segundo Leonardo e Leal (2005), é a ciéncia que

envolve a etiologia, a prevencao, o diagndstico e o tratamento de

pulpopatias e periapicopatias englobando, inclusive, suas reper-
cussdes sistémicas.

O tratamento endoddntico, popularmente conhecido como
“Tratamento de Canal”, tem como objetivo prevenir ou tratar as
patologias que atingem o complexo pulpar (TSESIS et al., 2013).
Assim sendo, o intuito de conservar os elementos dentais da boca
esta relacionado tanto pela parte dos profissionais, como pelos
proprios pacientes, pois sua perda ndo gera somente problemas
funcionais, mas, também, possiveis transtornos psicologicos. Ou-
trossim, quando o elemento dental ja apresenta comprometimen-
to das estruturas pulpares e periapicais unido a destruicdo coro-
naria, a Endodontia se fundamenta nesse contexto, tanto como
tratamento endoddntico, ou mesmo como uma cirurgia paren-
doddntica, associados ao restabelecimento coronario e a coloca-
¢do em funcdo mastigatéria do elemento dental (RAUBER; MORA,
2018).

Segundo a Pro-Reitoria de Extensao e Cultura (PREC) da UFPel:

A mais que centenaria Faculdade de Odontologia sempre atuou na
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prestacao de servico a comunidade. Entao, em concordancia com
0 que se entendia por Extensdo, sempre a exerceu, desde o seu
surgimento. Quando a UFPel foi criada, em 8 de agosto de 1969,
a entdo Faculdade de Odontologia foi incorporada a ela. Era uma
unidade académica com grande trabalho de atencdo e atendimen-
to a comunidade. Um registro institucional, passa a ser possivel
qguando da criacdo da Pro-Reitoria de Extensdo, em 1977. Porém,
um registro formal, mediante um determinado documento, com
fluxo estabelecido pela instituicdo, foi sendo modelado ao longo
do tempo. A Extensdo existia. Era praticada. Era, até mesmo quan-
tificada, mas nao havia ainda um registro operacional, cuja consul-
ta pudesse evidenciar que se tratava de uma acdo extensionista
em si. Em termos de organizacdo administrativa estrita, o momen-
to no qual isso passa a ser registrado € o ano de 1992, quando
foi aprovado o Regimento Interno da PREC (nesse ano, a unidade
passa a se chamar Pré-Reitoria de Extensdo e Cultura).

Durante os anos de 1990 e parte dos anos 2000, os relatérios
da PREC continham um catalogo no qual os projetos registrados
eram informados. Esses catalogos existem, parcialmente, em dife-
rentes setores da UFPel. Dessa forma, até 2007, os registros eram
feitos pelas unidades e enviados a PREC. Em 2007 foi implantado
o SIEX (Sistema de Extensao), uma plataforma na qual o coordena-
dor registrava o seu projeto e o relatério, ao final do ano. O pro-
cesso tramitava em papel, mas o registro ocorria em uma sistema
eletrénico. Em 2017, o SIEX deixou de operar e iniciou o registro
dos projetos, programas, a¢des e relatérios no mdodulo Projetos
Unificados, do Sistema Cobalto. Portanto, o que ha de extensao
registrado na universidade, hoje, esta neste banco de dados.

Nessa perspectiva, a Faculdade de Odontologia sempre fez
extensdo. Faz parte da sua origem. No relatorio retrospectivo de
1969-1979 (UFPEL, 1980) ha registros de atendimentos feitos pela
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FO-UFPel, como: Assisténcia Odontoldgica nas Escolas de 1° Grau;
Servico de Reabilitacao Oral; Servico de Bidpsia e Histopatologia;
Servico Central de Triagem e Emergéncia; Servico Central de Ra-
diologia. A meta era de 15 mil atendimentos até 1985, mas cita-se
que ja vinham sendo feitos desde 1970. Por conseguinte, pode-se
considerar que ja no inicio da UFPel registrava-se o trabalho de
extensdao da Faculdade de Odontologia, ainda que ndo da forma
institucional como se faz hoje.

Diante do exposto, é fundamental que um projeto de exten-
sdo, como o Endo Z, que lida diretamente com a Endodontia, pos-
sa continuar a cumprir o seu papel na sociedade, mesmo que de
maneira diferente, em virtude das limita¢cdes de convivéncia im-

postas pela pandemia da COVID-19. Assim sendo, a oferta de qua-

lificagdo sob a forma de webseminarios transmitidos pelo Youtube
(Google LLC, Califérnia, EUA), plataforma de compartilhamento de
videos, visa manter o carater extensionista do projeto, por meio
da manutencdo do vinculo institucional com os graduandos e por
promover o acesso aos cirurgides-dentistas a uma educag¢ao con-
tinuada, principalmente, para aqueles profissionais atuantes em
meio a pandemia, e, consequentemente beneficiar a populacao

assistida por eles.

Projeto de Extensao Endo Z: Breve Histérico e Contexto

Atuando de modo a suprir a demanda de Endodontia da co-
munidade de Pelotas - cidade localizada no extremo sul do estado
Rio Grande do Sul, no Brasil - e regido (Tabela 1), foi criado, no ano
de 2014, o projeto de extensao Endo Z, cujo nome é uma home-
nagem a broca chamada “Endo Z", a qual é utilizada para a reali-
zacao de um desgaste compensatorio na estrutura dental durante
a abertura coronaria, uma das etapas essenciais do tratamento
endododntico (SOUSA et al., 2020).

Revista UFG. 2020, v.20: €65972 @@



Webseminarios do Projeto Endo Z: Experiéncia em Meio A Pandemia
Larissa Moreira Pinto * Lucas Peixoto de Araujo, et al...

Tabela 1. NUmero e porcentagem de pacientes atendidos
no projeto de extensao Endo Z, na FO-UFPel, segundo cida-
de, 2014 a 2018.

Cidade Quantidade %
Pelotas 195 91,50
Rio Grande 6 2,80
Capao do Ledo 6 2,80
Piratini 2 0,90
Sao Lourengo do Sul 1 0,40
Jaguarao 1 0,40
Cangucu 1 0,40
Sta. Vitéria do Palmar 1 0,40
Total 213 100

Fonte: Lambrecht, 20109.

Normalmente, as atividades clinicas e teoricas do projeto
acontecem na FO-UFPel sob a coordenacao da Professora Doutora
Ezilmara Leonor Rolim de Sousa. Este projeto visa o atendimento
a pacientes de baixa renda com necessidade de tratamento en-
doddntico e de cirurgia parendodontica acolhidos pelo servico de
triagem da FO-UFPel, bem como a capacitacao, o treinamento, o
aperfeicoamento e a atualizacdo de profissionais e discentes da
area de Odontologia (SOUSA et al., 2020).
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Anteriormente a pandemia, o projeto mantinha seu funcio-
namento presencial durante o periodo letivo, a partir da segun-
da semana de aula do semestre até a semana que antecede aos
exames finais. Os atendimentos clinicos aos pacientes ocorriam
semanalmente nas quartas-feiras a noite, das dezoito horas e trin-
ta minutos (18h30m) até as vinte e duas horas e trinta minutos
(22h30m) na Clinica Oeste, no primeiro andar do prédio da FO-U-
FPel, com atuacao de académicos e de cirurgides-dentistas, sob a
supervisdao de docentes especialistas em Endodontia e de profis-
sionais preceptores (SOUSA et al., 2020).

O projeto possui um prontuario proprio com Termo de Con-
sentimento Livre e Esclarecido, o qual é assinado pelo paciente an-

tes do inicio do tratamento e por meio dele obtém-se informacdes

que sao relevantes para o atendimento clinico, bem como para o
banco de dados do Endo Z. Ademais, o projeto prioriza o acom-
panhamento (também chamado de proservacao) dos tratamentos
realizados pelos discentes, pois o sucesso de uma Endodontia de-
pende de inUmeros fatores que sao determinados apos certo peri-
odo de avaliacdo dos tratamentos concluidos (SOUSA et al., 2020).
Dessa maneira, é importante destacar que a partir da proservacao
dos tratamentos realizados pelos extensionistas do projeto Endo
Z, entre 2014 e 2018, concluiu-se que 77,7% tiveram o sucesso
como desfecho, conforme demostrado na Tabela 2. Cabe salien-
tar, que a proservacdo das Endodontias finalizadas no projeto no
ano de 2019, ainda nao foi realizada, em virtude da interrupg¢ao
das atividades clinicas da FO-UFPel, desde marco de 2020.
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Tabela 2. Proservacao endoddntica dos dentes tratados
no projeto de extensao Endo Z, na FO-UFPel, entre 2014 e

2018.
Proservacao Endodéntica Quantidade %
Sucesso 14 77,7
Insucesso 2 11,1
Em reparagao 2 111
Total 18 100%

Fonte: Lambrecht, 20109.

Dessa forma, o projeto de extensao Endo Z apresenta grande
relevancia social, visto que vem ajudando a solucionar a caréncia
de tratamentos endoddnticos de pacientes oriundos de diversas
regides do sul do Rio Grande do Sul (Tabela 1), apoiando a comuni-
dade de baixa renda e evitando que infeccdes endoddnticas evolu-
am para casos mais graves, como a perda do elemento dental por
falta de tratamento, ou até mesmo que prejudique sistemicamen-
te a saude do paciente. Nesse sentido, para inferir que o projeto
esta cumprindo corretamente com seus objetivos, a alta taxa de
sucesso dos procedimentos realizados é um parametro muito im-
portante em tal quesito (Tabela 2).

Por conta do grande numero de etapas pré-definidas e que
devem ser seguidas para o sucesso de um tratamento endodénti-
co, a curva de aprendizado dos académicos torna-se mais demora-
da ao comparar essa area com outras da grade curricular do curso
de Odontologia (DE DEUS et al., 2017). Além disso, nos atendimen-

tos voltados a Endodontia ndo sao levadas em conta apenas as
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caracteristicas do operador para definir o resultado do tratamento,
apesar de boa habilidade manual, sensibilidade tatil e delicadeza, ain-
da existe um desafio bioldgico a ser vencido (LEONARDO; LEAL, 2005).

O projeto Endo Z é composto por 27 graduandos em Odon-
tologia da UFPel entre o segundo (2°) e o décimo (10°) semestre
da graduacado, por dois discentes de mestrado em Endodontia e
por duas professoras doutoras em Endodontia. Assim sendo, os
extensionistas que cursam entre o 2° e o0 4° semestre da gradu-
acao exercem a funcao de auxiliares clinicos e os graduandos do
sexto (6°) semestre em diante atuam como operadores, realizan-
do tratamentos endoddnticos sob a supervisdao das professoras
e dos preceptores. Somando-se a isso, a equipe conta com uma
discente bolsista de iniciagdo a extensdao que é responsavel pelo
controle dos prontuarios dos pacientes, das listas de presenca e
auxilia a coordenag¢do do projeto nas quest8es de logistica e bu-
rocracia. Dessa maneira, o Endo Z fornece atendimento gratuito e
de qualidade a pacientes da comunidade de baixa renda, comple-
mentando, também, o ensino, a extensdo e a pesquisa do Curso
de Odontologia da FO-UFPel.

No ambito educacional, o projeto Endo Z, possibilita, tanto
para académicos, como para profissionais, treinamento e aprendi-
zado, por meio do enfrentamento de uma grande diversidade de
casos clinicos sob a orientacdo de professores com formacao al-
tamente qualificada. Somando-se a tanto, o Endo Z teve o primei-
ro trabalho apresentado para a comunidade académica no ano
de 2015, o qual recebeu o titulo de “Projeto de Extensao Endo Z”
(FREITAS et al., 2015) e foi divulgado eletronicamente nos anais do
Il Congresso de Extensdo e Cultura da UFPel. Além disso, no ano
de 2019 uma monografia de conclusao de curso de graduagao, da
FO-UFPel, foi embasada nas fichas clinicas dos pacientes do pro-

jeto, e, recebeu o seguinte titulo: “Proserva¢dao dos tratamentos
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endoddnticos realizados no projeto de extensdao Endo Z" (LAM-
BRECHT, 2019), a qual esta disponivel como um arquivo digital no
Acervo das Bibliotecas da UFPel (SISBI/UFPel). Recentemente, dois
capitulos de livro, cujos conteudos dissertam sobre o Endo Z fo-
ram publicados em E-books, o primeiro € intitulado “Desafios para
a proservacdao de tratamentos endoddnticos realizados em um
projeto de extensdo na Faculdade de Odontologia - UFPel” (PINTO
et al., 2020), e, o segundo intitula-se “Projeto de Extensao Endo Z
da Faculdade de Odontologia da Universidade Federal de Pelotas”
(SOUSA et al., 2020).

Outrossim, em meio a pandemia da COVID-19, as urgéncias
odontoldgicas estdao sendo priorizadas nos consultérios, sejam
eles privados ou da rede publica de saude. Nesse contexto, a dor
de dente € o principal motivo que tem levado os pacientes até os
cirurgides-dentistas nesta época de pandemia. Desse modo, o en-
dodontista é o profissional que estuda e se especializa em patolo-
gias pulpares, sendo a polpa a estrutura do elemento dental que
possui fibras nervosas e é responsavel pela dor. Logo, diante da
crise mundial que se vivencia atualmente, a partir da suspensao
das atividades presenciais da UFPel, em marco de 2020, foi neces-
sario reinventar as acfes de extensdo do projeto Endo Z.

Tendo em vista o exposto, no dia 10 de junho de 2020, a acao
de ensino chamada “Seminarios em Endodontia” teve inicio, com
o intuito de manter o vinculo institucional com os extensionistas,
além de levar qualificagdo aos cirurgifes-dentistas atuantes em
meio a pandemia. Portanto, o objetivo deste artigo é relatar a ex-
periéncia das atividades remotas do Endo Z durante o semestre
2020/1 da UFPel e demonstrar a importancia de prover uma edu-
cagao continuada aos estudantes e profissionais da area de Odon-

tologia durante a pandemia do novo coronavirus (SARS-Cov-2).
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Metodologia

As atividades presenciais da UFPel foram interrompidas em
16 de marco de 2020 sem previsdao de retorno. Assim sendo, o
projeto de extensao Endo Z iniciou a realizacao de webseminarios
com tematicas relacionadas a Endodontia, desde o dia 10 de junho
de 2020, os quais ocorreram todas as quartas-feiras as 18 horas
durante o primeiro semestre alternativo da UFPel, 2020/1. Os we-
bseminarios foram ministrados tanto pelas professoras do projeto
de extensdo Endo Z e pelos supervisores clinicos, como por con-
vidados externos, endodontistas, em sua maioria, € um cirurgiao-
-buco-maxilo-facial.

Essas atividades inicialmente estavam sendo realizadas na

" AV NN

plataforma Google Meet, porém devido a grande procura pelo

conteudo sobre Endodontia foi necessario optar pela transmissao

=
N

ao vivo dos cursos pelo YouTube, para que mais de 100 pessoas
pudessem ter acesso a qualificacdao simultaneamente. Além disso,
a divulgacdo das atividades remotas do projeto foi realizada por
meio das redes sociais, principalmente pelo perfil do Endo Z no
aplicativo Instagram (Facebook Inc, Califérnia, EUA), sob o usuario
@projeto_endo_z, no qual os interessados pelas palestras fizeram
sua inscricdo para receber o link da transmissao ao vivo as quar-
tas-feiras. Somando-se a isso, todos os inscritos eram adicionados
a um grupo no aplicativo de mensagens instantaneas WhatsApp
(Facebook Inc, Califérnia, EUA), onde receberam instrucdes sobre
0 acesso ao conteudo e podiam fazer perguntas a equipe do Endo
Z, composta por duas professoras doutoras em Endodontia, por
dois endodontistas e por uma graduanda bolsista de iniciacdo a

extensao.
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Figura 1 Logo do projeto de extensdo Endo Z, 2020.
Fonte: Arquivos do projeto de extensdo Endo Z, 2020.

< projeto_endo_z

16 583 788

Publicages Seguidores Seguindo

Projeto de Extensao Endo Z
aAtividades remotas todas as quartas-
feiras as 18h!!!

? Faculdade de Odontologia-UFPel

Figura 2 Perfil do projeto de extensdo Endo Z no Instagram, 2020.
Fonte: Instagram (@projeto_endo_z), 2020.

FO-UFPEL

/ PROJETO DE EXTENSAOQ -

- |'-'|:_-rn;-,-ln_-_-.“-ll.

Figura 3 Identidade visual utilizada no canal do projeto de extensdo Endo Z no Youtube, 2020.

Fonte: Arquivos do projeto de extensdo Endo Z, 2020.
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Outrossim, a comunicacdo visual utilizada nas redes sociais
do projeto, contendo o material de divulgacdo dos webseminarios
e o logo foi realizada por duas académicas extensionistas do proje-
to, as quais desenvolveram a identidade visual do Endo Z de forma
voluntaria (Figura 1, 2 e 3). Os perfis do projeto nas redes sociais
sao administrados pela bolsista de iniciacao a extensao.

Ao final de cada transmissao ao vivo dos webseminarios, a
equipe do Endo Z disponibilizou um formulario, confeccionado na
plataforma Google Forms com o intuito de confirmar a presenca
dos ouvintes e para a posterior confeccdo de um atestado de ho-
ras complementares. Neste formulario, também foram recolhidas
informacdes como: nome completo, endereco de e-mail, nUmero
telefénico, cidade e estado, numero de matricula, ocupacao (se o
individuo declarava-se discente de graduacao ou pés-graduacao
da FO-UFPel ou, ainda, se pertencia a outra instituicdo de ensino),
se era cirurgido-dentista ou especialista em Endodontia ou, se o
ouvinte ndo estivesse enquadrado em nenhuma dessas opc¢des,
poderia assinalar a alternativa “Outro”). Outra pergunta inerente
ao formulario era se o ouvinte estava gostando dos websemina-
rios e se tinha alguma sugestdo para o projeto. Por consoante,
tal coleta de informacgdes objetivava aprimorar os webseminarios
subsequentes de acordo com o perfil e sugestdes dos ouvintes.

Os webseminarios do projeto de extensdo Endo Z, os quais
foram transmitidos ao vivo semanalmente por meio do Youtube,
estdo disponiveis no canal do projeto. Desse modo, permanecem
acessiveis a todos aqueles que tém interesse nos conteudos pro-
duzidos, caracterizando um conjunto de materiais instrucionais
com tematicas relacionadas a Endodontia, elaborados com finali-
dade didatica, gratuitos e ministrados por profissionais extrema-
mente qualificados. O tempo de dura¢do dos webseminarios varia
de 58 minutos e 50 segundos até 2 horas e 47 segundos, conforme

a solicitacdo e necessidade do palestrante convidado.
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Resultados

urgéncia eficaz”.
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Os temas dos webseminarios ministrados no semestre 2020/1
foram: “Covid-19 e suas implica¢cdes para o atendimento odonto-
l6gico”, “Acessos Endoddnticos Minimamente Invasivos”, “A rotina
do endodontista”, “Remoc¢ao de instrumentos fraturados com ul-
trassom”, “Um caminhar dentro da Odontologia”, “Conceitos atu-
ais em Endodontia”, “Evolu¢des graves dos abcessos faciais, mor-
bidades elevadas e 6bitos”, “Laser na Endodontia: Por que, quando
e como usar?’, “Reintervencdo em Endodontia”, “Endodontia Re-
generativa: Pulpotomia em foco”, “Medicacdo intracanal ou Endo-
dontia em sessdo Unica?”’ e “Os 6 passos para um atendimento de

Tabela 3. Titulo do webseminario, data da transmissao
ao vivo, numero de participantes no dia da transmissao e

numero de visualiza¢des do video no YouTube, até o dia

implicacdes para
o atendimento
odontolégico

01/10/2020.
Titulo Data Participantes Visualizacdes
Covid-19 e suas 10/06/2020 19 -

Acessos endodon- 17/06/2020 74
ticos minimamen-
te invasivos

A rotina do endo- 24/06/2020 80
dontista

Remocdo de 01/07/2020 97
instrumentos
fraturados com
ultrassom

316
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Um caminhar 08/07/2020 55 162
dentro da Odon-

tologia

Conceitos atuais 15/07/2020 83 263

em Endodontia

Evolucdes graves 22/07/2020 122 398
dos abcessos fa-

ciais, morbidades
elevadas e 6bitos

Laser na Endo- 29/07/2020 82 320
dontia: Por que,
quando e como

usar?

Reintervencao em 05/08/2020 63 256
Endodontia

Endodontia Rege- 13/08/2020 74 203

nerativa: Pulpoto-
mia em foco

Endodontia com 19/08/2020 65 216
uso de medica-
¢do intracanal ou
sessdo Unica?

Os 6 passos para 26/08/2020 63 191
um atendimento
de urgéncia eficaz

Fonte: Banco de dados do projeto de extensdo Endo Z, 2020.

Por meio da analise dos dados fornecidos pelo YouTube, ob-
teve-se a contagem de 120 inscritos no canal do projeto de exten-
sao Endo Z até a data 01/10/2020. De acordo com a Tabela 3, o
webseminario que teve maior audiéncia durante sua transmissao
ao vivo foi apresentado no dia 22/07/2020 com o titulo: “Evolu-

cdes graves dos abcessos faciais, morbidades elevadas e 6bitos”
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com 122 participantes ao vivo, o qual também conta com o maior
numero de visualizacdes no canal do projeto de no Youtube, tota-
lizando 398 acessos até o dia 01/10/2020. Cabe ressaltar, que em
virtude das palestras dos dias: 10, 17 e 24 de junho de 2020 terem
sido realizadas na plataforma Google Meet, ndo foram gravadas e,
consequentemente, ndo estdo disponiveis no canal do Endo Z, por
isso ndo contabilizam visualizacdes. Inicialmente, optou-se pelo
uso do Google Meet para experimentar a plataforma e observar
a audiéncia, bem como é uma situacao de reinvencdo do projeto,
da forma presencial para um modelo remoto, em virtude da pan-
demia do novo coronavirus. Assim sendo, os videos do canal ja
tiveram 2.325 visualizacdes em 90 dias.

A partir do formulario lancado no chat do YouTube ao final de
cada palestra, foi possivel descobrir que os webseminarios foram
assistidos por estudantes e profissionais da area de Odontologia
das mais variadas cidades do Rio Grande do Sul e de outros esta-
dos do Brasil, como por exemplo: Sdo Miguel dos Campos - Ala-
goas, Maceio- Alagoas, Candeias - Bahia, Lauro de Freitas - Bahia,
Governador Mangabeira - Bahia, Salvador - Bahia, Sao Luis - Ma-
ranhdo, Paco do Lumiar - Maranhao, Jodo Pessoa - Paraiba, Goia-
nia - Goias, Brasilia - Distrito Federal, Saquarema - Rio de Janeiro,
Ariranha - Sao Paulo, Taquaritinga - Sdo Paulo e Sdo Bernardo do
Campo - Sao Paulo. Somando-se a isso, por meio do formulario,
também, conseguiu-se elucidar o perfil profissional dos ouvintes,
0S quais em sua maioria sao estudantes de graduacdo ou de poés-
-graduacao em Odontologia, tanto da UFPel, como de outras ins-
tituicdes. Também assistiram aos webseminarios, professores da
FO-UFPel, cirurgibes-dentistas clinicos gerais, endodontistas, téc-
nicos em saude bucal, auxiliares de saude bucal, enfermeiros e um
gestor hospitalar.

E importante destacar, que o retorno dos discentes sobre as

atividades remotas do Endo Z, no primeiro semestre alternativo da
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UFPel, foi extremamente positivo. Até o presente momento, o pro-
jeto tem recebido muitas mensagens de elogio e de agradecimen-
to pela iniciativa de ofertar uma educacdo continuada durante a

pandemia do novo coronavirus.

Discussao

No atual contexto social, no qual os meios de comunica¢ao
estao potencializados pelo avan¢o das novas tecnologias e pela
percep¢ao do mundo vivo como uma rede de relacdes dinamicas
e em constante transformacao, tem-se discutido a necessidade de
urgentes mudancas nas instituicdes de ensino superior visando,

entre outros aspectos, a reconstrucao de seu papel social (MITRE,

" AV NN

2008), principalmente em um momento como o que se vive hoje,

onde as atividades presenciais das instituicdes de ensino estao, em

—
©0o

sua maioria, suspensas no Brasil. Outrossim, o ponto de partida
para toda a¢ao extensionista relacionada a qualquer tema, inclusi-
ve a COVID-19, centra-se em apropriar-se do maior conhecimento
possivel acerca da tematica, a qual € muito nova, bem como ela-
borar um conhecimento préprio capaz de ecoar as necessidades
do cenario social (MOURA, 2020). Consoante a tanto, os webse-
minarios do projeto de extensdo Endo Z possuem como tematica
principal a Endodontia, a qual é a area da Odontologia que trata da
dor dentaria, que corresponde a principal urgéncia odontolégica
atendida pelos cirurgides-dentistas em meio a pandemia.

Além disso, a evolucdo das tecnologias proporcionou varias
maneiras de se estabelecer um espaco de comunicacdo. As or-
ganizacdes estdo aprendendo sobre essas tendéncias e sobre as
possibilidades de explorar o que as novas dinamicas de relaciona-
mento prometem (PAGLIARINI; MULLER, 2012). Frente a pandemia

da COVID-19, o projeto de extensdao Endo Z viu-se na necessidade
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de adaptar-se ao modelo remoto no intuito de continuar em ativi-
dade. Para isso, a utilizacdo das redes sociais, em especial o Insta-
gram, como meios de divulgacdo de suas atividades foi essencial
para manter o vinculo entre aluno e instituicdo. Desse modo, foi
proposta uma nova identidade visual para o Endo Z, a qual esta
disponivel nos perfis do projeto nas redes sociais. Ademais, 0s
meios de comunica¢do estdo cada vez mais poderosos e nao pa-
ram de se multiplicar. Por isso, todo material de divulgacao precisa
ser organizado de forma coerente, diagramado e ilustrado visan-
do atrair a atencdo do publico a ser conquistado (TEIXEIRA, SILVA;
BONA, 2003).

Nesse contexto, o Youtube é uma rede social de importante

divulgacdo de conteudo e sua popularidade esta relacionada ao

" AV NN

alcance que um video pode atingir (CASTANON, 2017). Nessa pers-

pectiva, cabe destacar que o webseminario mais assistido no canal

—
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do Endo Z tem como tematica “Evolu¢des graves dos abcessos fa-
ciais, morbidades elevadas e 6bitos”. Assim sendo, o abscesso api-
cal agudo é também denominado abscesso dentoalveolar agudo,
abscesso perirradicular agudo, abscesso periodontal apical agudo
ou ainda abscesso periapical agudo. O quadro consiste na colecao
localizada de pus nos tecidos periapicais acompanhada de dor, e,
frequentemente estende-se a mucosa bucal e ao tecido subcuta-
neo facial. E originado por agressado violenta e rapida de agentes
infecciosos altamente virulentos aos tecidos periapicais apoés a
necrose pulpar (SOUSA; TORINO; MARTINS, 2014). Este assunto é
tao atrativo aos estudantes de graduac¢do e aos profissionais da
Odontologia, pois, sem a devida intervencao clinica, tal patologia
pode evoluir rapidamente, causando desconforto ao paciente, e,
até mesmo levando-o ao obito.

Nota-se que na literatura deste ano de 2020, existiram ou-

tros projetos de extensao trabalhando em formato semelhante
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ao Endo Z, como, por exemplo, o projeto “Vida em Quarentena:
Estratégia para manter a saude mental de enfermeiros diante da
COVID-19". Tal acao foi realizada por discentes e docentes de dois
cursos de Enfermagem do estado Ceara (Universidade Federal do
Ceara e Universidade Estadual do Vale do Acarau) e tinham como
participantes profissionais da Enfermagem, ou seja, enfermeiros
e técnicos em enfermagem. Também, diversas atividades foram
desenvolvidas pelo projeto, como lives, postagens com temas per-
tinentes a salude mental na quarentena e videos com depoimentos
de participantes (OLIVEIRA et al., 2020).

Atualmente, a pandemia da COVID-19 trouxe consequéncias
a saude coletiva, a prestacao dos servicos hospitalares, a econo-
mia, ao bem-estar da populacao e as condi¢des de vida da socieda-
de (MARQUES, 2020). Logo, as atividades presenciais da FO-UFPel
estdo suspensas, inclusive o atendimento odontoldgico prestado
a comunidade, o qual é de extrema importancia, visto que na ci-
dade de Pelotas os procedimentos oferecidos pelas Unidades Ba-
sicas de Saude nao incluem todos os tipos de tratamentos que
a populacdo necessita, como: Endodontia (Tratamento de Canal),
protese dentaria, cirurgia de terceiros molares inclusos, implantes,
entre outros procedimentos. Dessa maneira, os pacientes atendi-
dos pela FO-UFPel possuem op¢des muito restritas para continuar
seus tratamentos em meio a pandemia, visto que a grande maioria
deles nao possui condi¢des financeiras para pagar um tratamento
odontologico na rede privada.

A extensdo universitaria é uma expressao do compromisso
social da universidade com a sociedade, pois representa o elo da
pesquisa e do ensino adquirido pelos seus discentes e propagado
pelos seus docentes, em um processo continuo de ensino-aprendi-
zagem, cheio de trocas, saberes, ciéncia e mutualidade (MARQUES,

2020). Dessa maneira, espera-se que os Seminarios em Endodon-
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tia do projeto de extensao Endo Z, no primeiro semestre do calen-
dario alternativo da UFPel, tenham agregado informacdes impor-
tantes e atualizado os cirurgifes-dentistas que estdo atendendo as
urgéncias odontolégicas durante a pandemia da COVID-19. Além
disso, almeja-se que os académicos de Odontologia possam man-
ter seu vinculo com a instituicdo por meio desse tipo de atividade
remota, além de terem a oportunidade de assistir aulas com pro-
fissionais extremamente qualificados.

Diante do exposto, um projeto de extensao quando apresen-
tado de forma remota, pode permitir que um publico externo a
academia tenha acesso ao conhecimento divulgado por meio da
internet, seja por curiosidade ou por interesse em estudar. Ade-

mais, a Educac¢do a Distancia € uma modalidade extremamente

" AV NN

democratica, pois universaliza as oportunidades de acesso ao co-

nhecimento (ALVES, 2011). Nesse sentido, os webseminarios do

N
—

Endo Z permanecem disponiveis no canal do projeto no YouTu-
be, permitindo que qualquer pessoa tenha acesso ao conteudo
gravado. Logo, as aulas podem ser assistidas de qualquer local e
no horario escolhido pelo ouvinte, sem a necessidade de investir
recursos financeiros ou deslocamento, caracterizando, assim, um

material didatico gratuito e de qualidade.

Consideracoes Finais

Portanto, mesmo que de maneira diferenciada, via internet,
0 projeto de extensao Endo Z continuou a cumprir o seu papel so-
cial, trazendo uma educac¢do continuada a comunidade, por meio
da extensdo universitaria. Também, proporcionou aos graduan-
dos e aos profissionais da area de Odontologia a oportunidade de

qualificarem-se durante a pandemia da COVID-19.
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