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Resumo: As concepgdes formativas que subsidiam teoricamente o Estagio
Supervisionado Curricular Obrigatério das licenciaturas de Educacdo Fisica tém
constituido um polémico campo de debate, sobretudo quando remetem a
discussdo da relagdo entre teoria e pratica. Tendo como base a Teoria Critica da
Escola de Frankfurt, este artigo analisa 0 modo como a relagdo entre teoria e pratica
é discutida nas producbes cientificas da poés-graduacéo stricto sensu que
tematizam o estagio. A critica imanente e os principios da dialética negativa de
Theodor Adorno embasaram a andlise dos dados e possibilitaram a compreensao
das contradigdes existentes nas propostas conciliadoras entre teoria e pratica, que
prometem resolver os problemas da formacdo de professores e da parceria entre
universidade e escola, sob o invélucro da criticidade.

Patavras-cHave:  Formagdo de Professores. Estagio Supervisionado Curricular
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INTRODUCAO

Este artigo tem como centro o debate sobre formacdo de professores a partir de
reflexdes feitas no Estadgio Supervisionado Curricular Obrigatério dos cursos de
licenciatura em Educacdo Fisica. Os dados empiricos originaram-se da producao
cientifica da pds-graduacao stricto sensu e foram coletados no ambito de uma pesquisa
de doutorado. O corpus de andlise foi composto por producées defendidas entre 2002 e
2015, que possuiam como objeto de pesquisa o Estdgio Supervisionado Curricular
Obrigatorio na formacéo de professores de Educacéo Fisica, na modalidade presencial.

Observa-se que, ao compor a estrutura curricular das licenciaturas, os estagios
supervisionados tém, tradicionalmente, se caracterizado como um tempo e um espago
pedagogico destinados a pratica. Trata-se de espacos onde os professores em formacao
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realizam as intervengdes pedagdgicas e estabelecem um contato direto com a realidade
escolar e com os sujeitos educados nessas instituicées. Na dinamica curricular dos cursos
de licenciatura, os estdgios objetivam articular ensino, pesquisa e extensdo. Eles
expressam, com evidéncia, a relacdo entre teoria e pratica e entre a formacéo
universitaria e o mundo do trabalho.

Diante dessas peculiaridades no ambito da formacao de professores, os estagios
supervisionados das licenciaturas em Educacdo Fisica apresentam as contradicdes
inerentes a relacdo entre teoria e pratica e entre universidade e escola. Nesse sentido,
este artigo objetiva provocar reflexdes sobre concepcdes formativas criticas e o desejo
de resolver os problemas da realidade.

Os estudos realizados nesta pesquisa revelaram que as referéncias tedricas a
respeito da formagao de professores, acompanhadas também pelo discurso das politicas
educacionais, demonstram exacerbada preocupacao com a relagcao entre teoria e pratica
- como um problema a ser resolvido de forma imediata a partir dos saberes da
experiéncia pratica.

ELEMENTOS CONSTITUTIVOS DAS REFLEXOES SOBRE TEORIA E PRATICA APRESENTADAS NO
CORPUS

Um dos grandes desafios da formacao de professores na contemporaneidade é
o enfrentamento da classica relacdo entre teoria e pratica. Trata-se de uma questao que
perpassa toda a proposta formativa dos curriculos das licenciaturas, tanto em relacédo a
formacéo inicial quanto em relacdo a formacdo continuada. As orientagdes tedricas,
politicas e epistemoldgicas das propostas formativas elaboram diversas formas de
conceber a relacdo entre teoria e pratica, mas é principalmente no estagio
supervisionado que as concepcdes dessas proposicdes formativas evidenciam suas
contradigdes e incoeréncias conceituais.

A producao cientifica da pods-graduacao stricto sensu, objeto empirico da
pesquisa que subsidiou as reflexdes deste texto, expressa dados representativos dessa
elaboracgéo conceitual da relacao entre teoria e pratica e revela concepgdes tedricas que
se mostram eclipsadas por um discurso sedutor de inovacao e resolucdo de problemas
da prdtica docente, que é marcada pela exploracdo e pela alienacdo. A relacdo
contraditéria entre teoria e pratica se expressa através do debate que envolve ensino e
pesquisa, reflexdo e acdo e a classica relacdo entre universidade e escola. Muitas vezes
essas relacoes sintetizam-se no conceito de praxis. O universo do estagio supervisionado
curricular obrigatério, debatido nas teses e dissertacdes analisadas, evidencia essas trés
relacdes a luz de referenciais hegemoénicos da epistemologia da pratica. Apenas trés
producdes realizaram a analise dessas dimensdes da teoria e da pratica a partir do
materialismo histérico-dialético marxiano.

Os anseios presentes nas concep¢des fundamentadas na epistemologia da
pratica e na concepc¢ao do materialismo histérico-dialético marxiano, do modo como
foram tratados nas teses e dissertacdes analisadas, revelaram um objetivo comum de se
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debater a relagdo entre teoria e pratica, entre universidade e escola e entre ensino
(estagio) e pesquisa através da categoria praxis.

As reflexdes desenvolvidas a luz da Teoria Critica da Escola de Frankfurt
propdem a desconstrucao de elementos mitoldgicos e fetichizados da categoria praxis,
que, pelos anseios e angustias de seus pesquisadores, recai frequentemente no engodo
da resolucdo e da superacdo dos problemas da pratica e da conciliacdo entre sujeito e
objeto. Para Adorno (2009, p. 19), “o desencantamento do conceito é o antidoto da
filosofia. Ele impede o seu supercrescimento: ele impede que ela se absolutize”.

E nesse sentido que a critica imanente contribui para a anélise do real e se
constitui um modo radical de compreensdo da realidade e dos conceitos explicativos
que lhe sdo atribuidos (ADORNO, 2009). E importante que se explicitem as contradicoes
sem absolutizar e dotar os conceitos de fetiches idealistas, mesmo que isso se dé em
nome da criticidade e da reflexdo. A positividade' do pensamento torna-o heterénomo e
a razao torna-se objeto de dominacao, legitimando-se em irracionalidade e regressao.

Ao expor os elementos constitutivos das pesquisas, foi possivel compreender as
concepgdes de estdgio e de formacao de professores que norteiam a discusséao tedrica
das teses/dissertacdes. Imbricada nessas concepgdes, nota-se também a relacéo entre
teoria e pratica e como ela se cristaliza em todo o processo formativo por meio do
estagio supervisionado na formacao de professores de Educacéao Fisica.

Outro aspecto importante dessas producdes, que tematizaram o estdgio
supervisionado na formacdo de professores de Educacao Fisica, refere-se a énfase no
papel da reflexdo como mediadora da relagcdo entre teoria e pratica e da resolucéo de
problemas concernentes ao cotidiano escolar. Nas produg¢des de um modo geral, ha
descricdes de experiéncias bem-sucedidas nos momentos do estadgio supervisionado
curricular obrigatério. Em uma das teses, descreve-se o éxito da proposta de estagio
implementada de acordo com a formacao reflexiva acerca dos problemas e das
condicbes materiais de trabalho. Essa proposta, segundo Scherer (2008), foi efetivada
por meio do desenvolvimento da criticidade dos estagiarios em relacdo a escola e ao
ensino da Educacéo Fisica. Durante a efetivacdo da proposta de estagio, Scherer (2008)
chamou atencdo para a necessidade de nao negligenciar a teoria em detrimento das
experiéncias do cotidiano. Para ele, é imprescindivel que a formacéo inicial parta da
pratica na escola e contribua para a formacdo dos estagidrios e dos professores
colaboradores. Os saberes da experiéncia devem ser valorizados (e nao somente os
saberes cientificos) e os cursos de formacéo inicial devem ampliar a reflexdo sobre a
realidade na e da escola (SCHERER, 2008).

Ao prosseguir com a fundamentacdo na perspectiva de Tardif, Scherer (2008)
remeteu-se a Borges (1998), Caldeira (2001) e Terra (2003) para reafirmar essa concepcao
de formacédo docente. Esses autores consideraram que os conhecimentos construidos
pelos professores estao ligados a pratica, a reflexdo e a experimentacao cotidiana. A tese
de Benites (2012) e a dissertacdo de Mazzocato (2014) também demonstraram
influéncias significativas de Maurice Tardif (2002) e Cecilia Borges (2000; 2008; 2011),
especialmente através das categorias dos saberes docentes e da identidade profissional,
em que se destaca a importancia dos saberes da experiéncia no desenvolvimento do
trabalho do professor colaborador do estagio supervisionado. Nessas producdes, a
proposicdao do trabalho colaborativo entre escola e universidade, tendo por base a
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valorizacdo dos saberes da pratica pertencentes aos professores colaboradores, foi
também observada.

Outras producdes, em nivel de mestrado, também se remeteram a Maurice
Tardif para defender a pratica no processo formativo dos estagios supervisionados e
estes enquanto espacos de producéo de saberes inovadores. Na discusséo sobre teoria e
pratica e o lugar que essas instancias devem ocupar no processo formativo dos
professores, o ecletismo de correntes tedricas apresentou-se recorrente nas andlises.
Apenas trés producdes, duas de mestrado e uma de doutorado, ndo expressavam essa
incoeréncia conceitual e epistemoldgica. Por exemplo, a tese de Rodrigues (2014) que
manteve coeréncia entre os autores citados para a analise de seu objeto de pesquisa e
seus respectivos enraizamentos epistemoldgicos e politicos.

No entanto, ao expor questionamentos que subsidiavam sua problematica de
pesquisa, Rodrigues (2014) trouxe a polarizacdo da formacdo em duas perspectivas
antagonicas: formagdo omnilateral (formacdo ampla que atende as vérias dimensdes da
humanidade) e formacdo unilateral (fragmentada e pautada pela divisdo social do
trabalho). O modo como a autora expds as criticas a formacdo unilateral e os
argumentos de defesa da formacdo omnilateral podem ser compreendidos a partir da
critica adorniana aos discursos de polarizacdo entre capitalismo tardio e sociedade
industrial e entre forcas produtivas e relacdes de producao. As polarizacbes tendem,
segundo Adorno (1994), a interpretacdes equivocadas da realidade, a fetichizacdo dos
conceitos e a extingdo da dialética. De acordo com Adorno (1994, p. 71), “[...] contrastar
simplesmente entre si forcas produtivas e relagbes de producdes de um modo
polarizado, néo ficaria nada bem para uma teoria dialética”.

Apesar de polarizagdes extremas e que, em alguns momentos, desconsideram o
movimento da dialética? as questdes postas por Rodrigues (2014) suscitaram reflexdes
sobre a pertinéncia do estagio e do curriculo de formacédo de professores, como campos
capazes de abranger essa totalidade histérica, e expressaram as contradi¢des do sistema
capitalista.

Ja a praxis configura-se como uma outra categoria discutida nas producdes
cientificas, sendo passivel de andlise em relacdo as concepc¢des de formacdo de
professores e de estagio supervisionado. A categoria praxis é de extrema relevancia para
se pensar o estagio supervisionado na universidade e a relacdo entre teoria e pratica no
processo formativo de professores. Ela é utilizada para elucidar discussdées que,
comumente, contradizem os fundamentos epistemoldgicos da sua propria constituicao.
Na tese de Aroeira (2009), por exemplo, a categoria praxis foi incorporada a discussao
sobre estagio e formacdo de professores, que se fundamentou, do ponto de vista
filoséfico, politico e ideoldgico, na concepcdo da epistemologia da pratica e do
professor reflexivo. Isso mostra uma contradicdo em relacdo ao uso de categorias
analiticas que possuem enraizamentos tedricos e epistemoldgicos no pragmatismo e
que sinalizam, portanto, uma praxis utilitaria e pragmatica voltada para a transformacéo
imediata a partir da resolucdo de problemas do cotidiano. Segundo a autora,

a importancia dessa proposta de estudo estd em questionar a
potencialidade do estdgio como oportunidade de colaborar para a
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construgdo de um futuro professor que fortaleca sua identidade
profissional por meio da reflexdo da praxis docente, e que, portanto,
possa desenvolver a andlise critica das praticas e a ressignificacdo
das teorias a partir dos conhecimentos da pratica. (AROEIRA, 2009,
p.27).

Como o ponto de partida sdo os conhecimentos da pratica, a ressignificacdo das
teorias terd a pratica como ponto de partida. A praxis é vista, pois, como um modo de
possibilitar a construcao da identidade profissional docente, fortalecida pela reflexao
sobre a praxis. Entéo, a reflexdo utilizada como estratégia metodoldgica pode contribuir
para a construcao de saberes pedagdgicos e para a prépria atividade docente exercida
pelos estagidrios nas escolas publicas, tendo o estagio uma perspectiva colaborativa e
dialética (AROEIRA, 2009).

A praxis, para Adorno (1995), esta ligada as reflexdes de suas relagdes com a
teoria, uma vez que esta tem potencial transformador. A partir dos principios da dialética
negativa, a praxis, na perspectiva adorniana, sintetiza a critica imanente, a negatividade
dos conceitos e a tensdo permanente, expondo as contradi¢des da relacdo entre teoria e
préatica e a luta contra o dogmatismo estéril, que tem sido adotado por aqueles que
buscam resolucao imediata dos problemas da préatica e desconsideram a estrutura da
sociedade capitalista, contraditéria e totalitaria em sua génese.

A andlise da situacdo ndo se esgota na adaptacdo a esta. Enquanto
reflete sobre ela, pée em relevo momentos que podem conduzir
para além das coacbes, da situacdo. Isto assume incalculdvel
relevancia para a relagdo entre teoria e praxis. Por sua diferenca com
relacdo a esta, enquanto acdo imediata ligada a situacdo e,
portanto, por sua autonomizagdo, a teoria converte-se em forca
produtiva pratica, transformadora. Sempre que alcanca algo
importante, o pensamento produz um impulso pratico, mesmo que
oculto a ele. S6 pensa quem ndo se limita a aceitar passivamente o
desde sempre dado. (ADORNQ, 1995, p. 210).

Adorno (1995) traz importantes reflexdes acerca da relacédo entre teoria e praxis,
permitindo o estabelecimento de relacbes com o atual contexto de semiformacao
cultural e de recuo da teoria no processo de formacéo de professores.

A assertiva de que a reflexdo sobre a praxis docente fortalece a identidade do
professor é questionavel do ponto de vista da necessidade de coeréncia com a
materialidade histérica atual, tomando-se como base as contribuicdes tedricas das
categorias marxianas e, sobretudo, frankfurtianas. A analise sobre formacdo de
professores deve se articular ao trabalho produzido sob os principios (de)formativos do
modo de producdo capitalista. Para isso, é fundamental compreender o processo
constitutivo das licenciaturas como parte fundamental do projeto estratégico de
empobrecimento formativo dos professores e da escola. Diante desse contexto, serd que
a idealizacdo da categoria praxis ndo tem se transformado em ideologia, contrariando a
génese marxista de sua intencionalidade?
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Se teoria e praxis ndo sdo nem imediatamente o mesmo, nem
absolutamente distintas, entdo sua relacédo é de descontinuidade.
Néo hd uma senda continua que conduza da praxis a teoria, isso o
que se quer dizer por momento espontaneo nas consideragdes que
seguem. Mas a teoria pertence ao contexto geral da sociedade e é,
ao mesmo tempo, autdonoma. Apesar disso, nem a praxis transcorre
independente da teoria, nem esta é independente daquela. Se a
praxis fosse o critério da teoria, converter-se-ia, por amor “thema
probandum”, no embuste denunciado por Marx e, por causa disso,
ndo poderia alcancar o que pretende; se a praxis se regesse
simplesmente pelas indicagdes da teoria, endurecer-se-ia
doutrinariamente e, além disso, falsearia a teoria. (ADORNO, 1995, p.
227).

As analises adornianas sobre a praxis permitem a compreensao das
contradicdes que esta categoria apresenta, sobretudo em suas multiplas apropriagdes
no universo académico. Essa categoria tem sido discutida a partir de varios referenciais
tedricos que, frequentemente, recorrem a sua origem marxista, mas desconsideram seu
projeto politico e revolucionario de sociedade. Adorno (1995, p. 207) alerta para que o
fetiche da praxis ndo se constitua uma barricada contra a sua finalidade. Segundo ele,

esta é uma dialética desesperada: do fascinio que a praxis impde
aos homens ndo é possivel escapar sendo através da praxis, ela
porém, ao mesmo tempo, - apatica, estreita, carente de espirito —
contribui enquanto tal para reforcar esse fascinio. A mais recente
aversdo a teoria, que € a sua medula, faz disso um programa. Mas o
fim pratico, que inclui a liberacdo de toda obtuosidade, ndo é
indiferente aos meios que pretendem alcanga-lo; de outra maneira,
a dialética degenera em jesuitismo vulgar. (ADORNO, 1995, p. 207).

A préxis tem sido uma categoria bastante apropriada e discutida nas producoes
cientificas sobre estadgio supervisionado e, na maioria delas, aparece para resolver o
classico problema da divisao social do trabalho e para conciliar acdo e reflexao.

As propostas de estagio supervisionado, em suas interfaces com a formacéao
de professores na universidade, tém buscado conciliar e resolver a questao do trabalho e
da identidade docente na escola. No entanto, é preciso cautela com as andlises
mecanicistas que nao respeitam a origem e a contextualizagao politica e ideoldgica dos
conceitos, e que articulam propostas pedagdgicas e formativas para projetos de
sociedade antagdnicos. As questdes ideoldgicas encontram-se veladas pela realidade
opaca, marcada pela divisao social do trabalho, pela alienacdo e pelos constructos
tedricos que leem essa realidade.

TEORIA E PRATICA NO ESTAGIO SUPERVISIONADO: CONCILIAGAO, UNIFICAGAO, ARTICULACAO,
ASSOCIACAO OU SUPERAGAO DA DICOTOMIA?
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A discussao acerca da relacao entre teoria e pratica perpassa a totalidade das
producdes cientificas analisadas e constitui preocupacdes constantes nos processos
formativos de professores. Desse modo, foi perceptivel a elaboracédo tedrica, politica e
epistemoldgica de possiveis “férmulas” para sanar os problemas oriundos da realidade
concreta e contraditéria em que se insere a formacao docente.

Nas producdes analisadas, foram encontradas concepgdes diferentes e, numa
perspectiva contra-hegemonica, apenas as dissertacdes de Rodrigues (2007) e Alves
(2010) e a tese de Rodrigues (2014) defendiam a unidade entre teoria e pratica
subsidiada por categorias do materialismo histérico-dialético. As demais produgdes
discutiram a relagcéo entre teoria e pratica a partir de concepgdes criticas, porém, com
outros referenciais tedricos e epistemoldgicos.

Para Kronbauer (2013), o estagio foi responsavel pela unificacdo entre teoria e
prética. E Aroeira (2009, p. 29) destaca a importancia da vinculacao entre teoria e pratica
para a promogéao de “uma reflexao critica e colaborativa sobre as acées e os problemas
relacionados as praticas pedagdgicas”. Em outra passagem, Aroeira (2009), enfatiza o
papel da reflexdo como estratégia para superar a disputa entre teoria e pratica.

Evidencia-se o papel e a potencialidade da reflexdo como estratégia
formativa num processo de Estdgio Supervisionado que busca
superar a disputa entre teoria e pratica, constituindo-se como
pratica dialética. Parte do pressuposto de que, quando o estagio é
fundado na praxis, assume importante contribui¢do na producao de
saberes por futuros professores, referenciando a reflexdo como
meio de redimensionar e ressignificar a pratica. (AROEIRA, 2009, p.
49).

Contudo, é vélido destacar que, de acordo com a Teoria Critica da Escola de
Frankfurt, a relacdo entre teoria e pratica ndo é de continuidade, de identificacdo e nem
de simples articulacdo ou vinculagédo. A relacdo entre teoria e pratica é de contradicéo,
perpassada por um constante estado de tensao, visto que a teoria estd ligada a pratica e,
ao mesmo tempo, é autbnoma a ela.

O dogma da unidade entre teoria e praxis €, em oposicdo a doutrina
a que se reporta, adialético: ele capta simples identidade ali onde sé
a contradicdo tem chance frutifera. Embora a teoria ndo possa ser
arrancada do conjunto do processo social, também tem
independéncia dentro do mesmo; ela ndo é somente meio do todo,
mas também momento; ndo fosse assim, ndo seria capaz de resistir
ao fascinio do todo. (ADORNO, 1995, p. 227).

Essa perspectiva de articular teoria e pratica como pertencentes a mesma
natureza identitéria®, ou ainda trazer a categoria praxis como redencéao da relagdo e/ou
dicotomia entre teoria e pratica, foi constante nas producdes sobre estagio
supervisionado e formacao de professores de Educacéo Fisica. “Em pontos nodais do
desenvolvimento, de ruptura qualitativa, podem reflexdo e acdo detonar-se
mutuamente; mas nem mesmo entdo sdo ambas a mesma coisa” (ADORNO, 1995, p.
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210). Para Adorno e Horkheimer (1985), a relagcao entre teoria e pratica é de contradigao,
pautada pelos pressupostos da dialética negativa.

A teoria critica da sociedade ndo possui conceito algum que possa
cobrir a lacuna entre o presente e o seu futuro; ndo oferecendo
promessa alguma e ndo oferecendo éxito algum, permanece
negativa. Assim, ela deseja permanecer leal aqueles que, sem
esperanca, deram e dao sua vida a Grande Recusa. No inicio da era
fascista, Walter Benjamin escreveu: Nur um der Hoffnungslosen
willen ist die Hoffnung gegeben. Somente em nome dos
desesperancados nos é dada esperanga. (MARCUSE, 1982, p. 235;
grifo do autor).

Nesse sentido, as andlises dos intelectuais da Escola de Frankfurt podem
contribuir para a reflexdo sobre a radicalidade dos discursos que embasam concepcoes
hegemonicas de estagio e formacdo de professores de Educacao Fisica, e seus nexos
com a relacdo entre teoria e pratica. Os estagios supervisionados, mesmo que orientados
pela praxis, ndo podem se constituir como panaceia para os problemas concernentes a
relacdo entre teoria e pratica, universidade e escola, ensino e pesquisa, porque se
orientam a partir da l6gica da estrutura social capitalista e totalitaria. E a partir desse
contexto totalitario de dominacao e de predominancia dos aspectos unidimensionais do
homem que Marcuse (1982) ressalta a importancia de se manter a contradicdo e a
negagao como principios de analise da realidade social.

Nao obstante, existem todos os fatos que validam a teoria critica
dessa sociedade e do seu fatal desenvolvimento: a crescente
irracionalidade do todo; desperdicio e restricdo da produtividade;
necessidade de expansdo agressiva; ameaca constante de guerra;
exploracdo intensificada; desumanizacdo. E todos indicam a
alternativa histérica: a utilizacdo planejada dos recursos para a
satisfacdo de necessidades vitais com um minimo de labuta, a
transformacéo das horas de lazer em tempo livre, a pacificacdo da
luta pela existéncia. Mas os fatos e as alternativas existem como
fragmentos que ndo se casam, ou como um mundo de objetos
mudos sem um sujeito, sem a pratica que moveria esses objetos na
nova direcdo. A teoria dialética ndo é refutada, mas ndo pode
oferecer remédio. Ndo pode ser positiva. (MARCUSE, 1982, p. 231-
232).

Outro aspecto das propostas conciliadoras entre teoria e pratica refere-se a
superacao da dicotomia existente entre essas duas dimensdes da formacdo de
professores, que potencialmente expressam suas contradicdes nos estagios
supervisionados. Aroeira (2009) relatou que sua proposta de estdgio, baseada na
epistemologia da praxis, pdde contribuir para a superacdo da separacdo entre teoria e
pratica. A epistemologia da praxis tornou-se uma concepcéao de estdgio e formacéo de
professores adotada nas dissertacbes de Aroeira (2009) e Sousa (2012), em
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contraposicdo a epistemologia da pratica profissional. Trata-se de uma concepgao que
adota a categoria praxis, mas como constructo asséptico, pois a dissocia da esséncia
transformadora da realidade como totalidade histérica e contraditoria. A epistemologia
da praxis também consiste, conforme discussdo das autoras das dissertacbes
supracitadas, numa concepcao fetichizada, porque delega a praxis um carater
transformador dissociado da discussdo do trabalho no modo de producédo capitalista,
além do carater superador das dicotomias entre teoria e pratica. E uma concepc¢io que
expressa o que Adorno (1994) denominou de “estéril dogmatismo”.

Em uma das teses analisadas, a concepcdo de pratica esta articulada a
concepcao de ensino reflexivo, do professor reflexivo e da valorizacdo dos saberes
docentes. Sob a influéncia de Donald Schon (1995 apud Ramos 2002), o autor afirmou
que os problemas oriundos da pratica docente ndo podem ser vistos como meramente
instrumentais e que, por isso, “exigem respostas Unicas, nem sempre adquiridas e/ou
aprendidas através do conhecimento técnico, na Universidade” (RAMOS, 2002, p. 45-46).
Esse autor, utilizando também do embasamento teérico de Maurice Tardif, afirmou que
“é a valorizacdo da prética enquanto produtora de seus préprios saberes, € ndo um
espaco de aplicacdo dos saberes provenientes da teoria” (TARDIF, 2000 apud RAMOS,
2002, p. 87).

Esse é um ponto de vista recorrente nas reflexdes das producgdes analisadas e
sinalizam, a partir das especificidades de suas pesquisas empiricas, a necessidade de
valorizacdo dos saberes produzidos na pratica dos professores colaboradores dos
estdgios (BENITES, 2012; MAZZOCATO, 2014), e a necessidade da construcédo e
valorizacdo da identidade docente (BEZERRA, 2012; SOUSA, 2012; ZANCAN, 2012; TEO,
2013). Essa valorizacdo da construcéo da identidade docente, que negligencia o debate
sobre as relacdes produtivas do trabalho no modo de producédo capitalista, traz a
conciliacdo entre teoria e pratica como possibilitadora da construcdo da identidade
docente, recaindo em contradicdes que ocultam os mecanismos de dominacdo e
alienacédo dos professores.

Marcuse (1982, p. 27), ao trazer uma discussao sobre as novas formas de
controle, faz o seguinte questionamento: “Como podem as pessoas que tenham sido
objeto de dominagao eficaz e produtiva criar elas proprias as condicdes de liberdade?”
Essa questédo revela o avancado estado de heteronomia que a humanidade se encontra
e traz elementos para se problematizar o atual contexto da formacéo de professores.

Como as teorias do professor reflexivo e da epistemologia da pratica,
predominantes no debate sobre formacao de professores, expressam esse anseio de
resolucdo dos problemas da préatica pedagdgica e do cotidiano escolar e prometem
liberdade, autonomia e emancipagdo aos sujeitos imersos num contexto alienante?
Assim, Marcuse (1982) contribui com reflexdes importantes para a problematizacdo de
teorias formativas que se propdem a construcdo da autonomia e da emancipacao
humana, mas, que, contraditoriamente, estdo interligadas a manutencao da alienacédo
do trabalho docente e a ndo ruptura com o processo produtivo capitalista.

As nocbes de estagio e formacdo de professores presentes nas producdes
analisadas também expressam concepc¢des de teoria, de pratica e do modo como essas
dimensdes formativas se relacionam com a producao de conhecimento sobre a temética
desta investigacdo. A epistemologia da prética, como concepcdo hegemonica de
formacao de professores e de estagio supervisionado, a concepcao da epistemologia da
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praxis e a concepgao baseada no materialismo histérico-dialético adotam a praxis como
categoria propositiva para o debate sobre a relacao entre teoria e pratica.

Diferente das produgdes cientificas da pds-graduacdo stricto sensu sobre
estagio e formacdo de professores de Educacdo Fisica, as reflexbes deste artigo
orientam-se a pelos principios da Teoria Critica da Escola de Frankfurt e, portanto,
adotam a perspectiva da contradicdo entre teoria e pratica e da praxis apartada do
fetichismo e de um estéril dogmatismo (ADORNO, 1994).

A aversao a teoria também é um elemento da praxis adotado nas producdes
analisadas, sob o invélucro da criticidade e do pensamento reflexivo. A praxis esvaziada
de teoria e que, declaradamente, defende a supremacia dos saberes da experiéncia
torna-se fragil e ndo contribui para a luta contra a barbarie. Segundo Adorno (1995, p.
211), “praxis sem teoria, abaixo do nivel mais avancado do conhecimento, tem que
fracassar e, sequndo seu conceito, a praxis deveria realiza-lo. Falsa praxis nao é praxis”.

Assim, para se respaldar na Teoria da Escola de Frankfurt, este estudo buscou
coeréncia com os principios da dialética negativa adorniana, sobretudo através da critica
imanente e da busca pelo entendimento dos fundamentos tedricos norteadores das
propostas de formacao de professores, segundo o entendimento de suas contradi¢des
internas. Buscou-se ainda o entendimento das concepc¢des formativas com base em
elementos, contraditoriamente, negados por elas, a partir da formulacdo de seus
objetivos e finalidades.

Com isso, a méxima frankfurtiana de ndo se levar pelo engodo travestido de
inovacado, promessa de felicidade e emancipacao também pode ser relacionada com as
contradigcdes expressas pelas concepcdes do professor reflexivo e da epistemologia da
pratica, pois, ao priorizarem os saberes da experiéncia e do cotidiano e o conhecimento
subsumido a utilidade imediata, jamais cumprirdo a promessa de emancipacao e de
formacdo humana. O discurso democratico das propostas formativas, desde a sua
génese, nao tem cumprido a promessa de proporcionar a autonomia, a emancipacao e a
resolucdo dos problemas da pratica docente.

De forma andloga a Odisseia de Homero, Adorno e Horkheimer (1985) trazem
uma questdo importante para se pensar as promessas semiformativas no ambito da
educacdo, que tem amplo respaldo nas propostas pedagdgicas de formacdo de
professores na universidade. Muitas propostas de formacdo de professores tém se
identificado como inovadoras e capazes de resolver o “problema” da relagcdo entre teoria
e pratica, entre escola e universidade e entre formacdo e atuacdo profissional. No
entanto, ao permanecerem subsidiadas pelos principios politicos e epistemolégicos do
pragmatismo, essas propostas demonstraram vdérias contradicdes que puderam ser
percebidas com a andlise das categorias da dialética negativa.

Ao se priorizar os meios, através da instrumentalidade da razao, os fins ligados
ao sentido emancipatério da humanidade sao comprometidos, pois os parametros do
pragmatismo e do utilitarismo sdo predominantes nas interfaces existentes entre
formacdo e atuacdo profissional que incidem de modo significativo nos estagios
supervisionados dos curriculos das licenciaturas. Esse processo de instrumentalizacdo da
razéo e de subsuncao dos fins aos meios desvincula a teoria da praxis, menosprezando a
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teoria em prol da valorizagao da pratica heterénoma. Adorno e Horkheimer (1985, p. 11)
afirmam que:

O que nos propuséramos era, de fato, nada menos do que descobrir
porque a humanidade, em vez de entrar em um estado
verdadeiramente humano, esta se afundando em uma nova espécie
de barbadrie. [...] Embora tivéssemos observado ha muitos anos que,
na atividade cientifica moderna, o preco das grandes invencées é a
ruina progressiva da cultura tedrica, acreditdvamos de qualquer
modo que podiamos nos dedicar a ela na medida em que fosse
possivel limitar nosso desempenho a critica ou ao desenvolvimento
de tematicas especializadas.

O processo de recuo e recusa da teoria, aliado ao que Adorno e Horkheimer
(1985) chamam de ruina da cultura tedrica, expressa o tipo de racionalidade que
fundamenta o positivismo e o pragmatismo, definido por Horkheimer (2002) como razéo
instrumental. “A formalizacdo da razdo é a mera expressao intelectual do modo de
producdo maquinal” (ADORNO; HORKHEIMER, 1985, p. 100). A razédo instrumental tem
seu advento com a consolidacdo da Modernidade e da ciéncia positivista, que concebe
teoria e prética, sujeito e objeto como dimensdes separadas.

CONSIDERACOES FINAIS

A perspectiva adotada neste estudo considera teoria e pratica como instancias
contraditdrias, assim como analisa 0 modo apartado como essas dimensdes formativas
tém sido discutidas. Dimensdes estas que se expressam na producao cientifica da pds-
graduacao stricto sensu a respeito do estagio e da formacéo de professores de Educacéo
Fisica. Quando Adorno (1995, p. 206) se refere as formas mais antigas de “separacédo
entre trabalho fisico e mental” como génese do processo de separacdo entre teoria e
prética, o autor aponta que esse é um momento emblematico da origem desse processo
que pode estar situado na pré-histéria e que, portanto, antecede a modernidade.

O que os homens querem aprender da natureza é como emprega-la
para dominar completamente a ela e aos homens. Nada mais
importa. Sem a menor consideracdo consigo mesmo, o
esclarecimento eliminou com seu cautério, o Ultimo resto de sua
prépria autoconsciéncia. S6 o pensamento que se faz violéncia a si
mesmo é suficientemente duro para destruir os mitos. (ADORNO;
HORKHEIMER, 1985, p. 20).

Assim, o objetivo no esclarecimento era extirpar os mitos e os medos em prol
do dominio da natureza. No entanto, o preco pago é a sua alienacédo, jd que, para
dominar a natureza e a sua natureza, o homem se distancia dela numa relacédo totalitaria
e heterbnoma. O esclarecimento tem expressado a néo reflexdo, a positividade do
pensamento e a calculabilidade matemdtica, o que gera a regressédo ao mito do qual a
humanidade jamais soube escapar.
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Os autores produziram reflexdes sobre os motivos pelos quais a humanidade,
contrariando as previsdes iluministas, ao invés de progredir e alcangar o esclarecimento
tem se inclinado cada vez mais a um processo regressivo de barbarie e heteronomia.
Segundo eles, a racionalidade humana, exercida sob os parametros da sua
instrumentalizacédo e da ldégica mercantil do modo de producédo capitalista, tem sido
protagonista nesse processo de manutencdo da humanidade na condicao de barbarie.

Nesse sentido, para Adorno e Horkheimer (1985), a separacdo entre teoria e
pratica, apesar de possuir enraizamentos na fragmentacdo e na divisdo social do
trabalho, ndo se situa apenas no contexto histérico da Modernidade e no advento do
capitalismo; na Antiguidade ja havia prenuncios do esclarecimento, pois os mitos
buscavam explicagdes da realidade e Ulisses possuia elementos constitutivos do homem
moderno.

Segundo o referencial tedrico frankfurtiano, a solucéo para a problematica que
envolve a relagdo entre teoria e pratica ndo se dara por meio da reflexao sobre a pratica,
da énfase nos saberes da experiéncia, da pesquisa ou mesmo da praxis fetichizada no
contexto individual dos processos educativos. A relacdo tensa e contraditéria entre
teoria e pratica, subjacente a formacdo de professores, ndo se resolverd mediante a
reflexdo dos sujeitos sobre seus problemas cotidianos e por meio do trabalho
colaborativo entre universidade e escola.

Teoria e pratica, sujeito e objeto, relacionam-se organicamente com o modo
que o homem produz sua vida material, ou seja, através do trabalho e com o processo
de dominio da natureza. Trata-se, portanto, de uma relagao contraditéria e atrelada as
condigbes histdricas do processo de dominio do homem e da natureza.

Se o esclarecimento nao acolhe dentro de si a reflexdo sobre esse
elemento regressivo, ele estd selando seu préprio destino.
Abandonando a seus inimigos a reflexdo sobre o elemento
destrutivo do progresso, o pensamento cegamente pragmatizado
perde seu carater superador e, por isso, também sua relacdo com a
verdade. (ADORNO; HORKHEIMER, 1985, p. 13).

Com o objetivo de contribuir para o debate sobre os elementos constitutivos do
estagio supervisionado curricular obrigatério na formacado de professores de Educacao
Fisica, as reflexdes desenvolvidas neste artigo apontam a necessidade de se manter a
critica imanente e a reflexdo aliada a ruptura com os mecanismos que perpetuam a
barbarie. De modo que, com base nas condicdes histdricas e materiais, a humanidade
possa construir uma sociedade justa e igualitéria. Essas reflexdes apontam ainda a
necessidade de que a formacdo de professores ndo se materialize a partir da ruina
progressiva da cultura tedrica.

Além disso, as contribuicdes frankfurtianas, sobretudo de Adorno, Horkheimer e
Marcuse, sinalizam a necessidade de uma maior atencao aos discursos sedutores que, de
forma velada, defendem: o aligeiramento da formacéo docente; o recuo e a recusa da
teoria; o deslocamento da formacédo de professores da universidade; a banalizacdo da
pesquisa e da praxis e o engodo da resolucdo dos problemas inerentes a relacao entre
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teoria e pratica. Esse cendrio ideoldgico que impacta a formacdo de professores é a
expressao do modo como o homem produz a sua existéncia, que, nessa conjuntura
social, se expressa através da alienacao e da divisao social do trabalho e intensifica o
empobrecimento da experiéncia, a semiformacdo cultural e os mecanismos de
dominagao da industria cultural.
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SUPERVISED INTERNSHIP AND THE CHALLENGES OF THE RELATIONSHIP BETWEEN THEORY AND
PRACTICE

ABSTRACT: The formative conceptions that theoretically subsidize the compulsory curricular
supervised internship of physical education degrees have become a controversial field of debate,
especially whylie refering to the discussion of the relationship between theory and practice. Based
on the Critical Theory of the Frankfurt School, this article analyzes how the relation between
theory and practice is discussed in the scientific productions of the stricto sensu postgraduate
witch thematize stage. Immanent criticism and the principles of Theodor Adorno's negative
dialectic supported the analysis of the data and made possible the understanding of
contradictions existing in the proposals witch concile theory and practice and promise to solve the
problems of teacher formation and of the partnership established between university and basic
school, under the casing of criticality.

KEYWORDS: Teacher Formation. Compulsory Curricular Supervised Internship. Theory. Practice.

EL ESTADIO SUPERVISADO Y LOS DESAFIOS DE LA RELACION ENTRE TEORIA Y PRACTICA

RESUMEN: Las concepciones formativas que subsidian teéricamente el estadio supervisado
curricular obligatorio de las licenciaturas de educacién fisica se han constituido un polémico
campo de debate, especialmente cuando se remeten a la discusidon de la relacién entre teoria y
practica. Basandose en la Teoria Critica de la Escuela de Frankfurt, este articulo analiza el modo
como la relacién entre teoria y practica es discutida en las producciones cientificas del postgrado
stricto sensu que tematizan el estadio. La critica inmanente y los principios de la dialéctica
negativa de Theodor Adorno subsidiaron el andlisis de los datos y posibilitaron la comprensién de
las contradicciones existentes en las propuestas conciliadoras entre teoria y practica, que
prometen resolver los problemas de la formacion de profesores y de la asociacion entre
universidad y escuela, bajo el involucro de la criticidad..

PALABRAS CLAVE: Formacién de profesores. Estadio supervisado curricular obligatorio. Teoria.
Practica.
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NOTAS

1) Adorno (1995), no texto intitulado Notas marginais sobre teoria e praxis, refere-se ao termo
“positividade” como algo que se assemelha a uma armadura e que, portanto, é usado
analogicamente nas reflexdes desta pesquisa para se referir as criticas adornianas, ao carater
totalitério e afirmativo das teorias conservadoras. O uso desse termo também se respalda nas
reflexdes criticas de defesa do principio de negacdo, do ndo ocultamento das contradicdes e da
reflexdo sobre seus fins. A positividade do pensamento ainda integra as elaboracées criticas da
Dialética Negativa (ADORNO, 2009, p. 25).

2) No texto intitulado Capitalismo tardio ou sociedade industrial, Adorno (1994) expde suas
preocupacdes com a adesdo “engessada” de conceitos através da categoria denominada “estéril
dogmatismo”. O autor, a partir da critica imanente da dialética negativa, discute os riscos e as
incoeréncias dos processos de apropriacdo dos conceitos de forma dogmatica.

3) Essa conciliacao entre teoria e pratica, a partir do pressuposto de que ambas possuem a mesma
natureza constitutiva, foi encontrada em 2 teses e 6 dissertacdes, totalizando 57,14% da amostra.
O discurso de unir teoria e pratica em prol da superacdo de sua dicotomia é recorrente nas
producdes cientificas da poés-graduacdo stricto sensu sobre estdgio supervisionado nas
licenciaturas de Educacéo Fisica.
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