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Resumo

Na compreensdo da Educacdo Fisica como uma pratica pedagodgica, esse ensaio
objetiva apresentar elementos tedrico-pedagogicos para a Educagio Fisica Escolar
a partir de estudos que possam fundamentar uma didatica comunicativa. Funda-
menta-se metodologicamente nos pilares de uma pesquisa teorica centrada em es-
tudos que tratam da emancipagdo humana. Apresenta-se a intera¢do social,
alicergada em proposi¢des teoricas com principios voltados a uma pedagogia da
comunicacdo ¢ o didlogo intersubjetivo no decorrer das agdes pedagogicas ¢ im-
prescindivel. Por meio da comunicagdo intersubjetiva, nos processos de ensinar e
aprender, pode-se desencadear competéncias sociais, como o respeito, a solidarie-
dade, a lealdade, a cooperacdo, imprescindiveis para a sociedade contemporanea.
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Consideracoes iniciais

Historicamente, a producdo do conhecimento no campo da Edu-
cacgao Fisica mantém uma relacdo estreita com as ciéncias da vi-
da, buscando-se investigar de forma fragmentada, conforme o modelo
cientifico normal de Kuhn (2003), padrdes que estimam objetivamente
aspectos relacionados ao desenvolvimento motor. Mais recentemente,
surgiram estudos tendendo para a promogao de satde. Paralelamente a
esse cenario, cresce quantativamente o numero de periddicos, segundo
Dias e Silva (2010) e, com isso, aumenta também a producao de arti-
gos que impulsionam o “inchaco” da plataforma lattes.

Como consequéncia, denominam-se determinadas abordagens para
o ensino da educagdo escolar (DARIDO, 1999), que oferecem pressu-
postos tedrico-metodoldgicos no sentido de legitimar a praxis educa-
tiva da Educagdo Fisica na escola. Abordagens que teoricamente
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poderiam dar suporte teodrico-metodoldgico para o ensino da Educa-
cdo Fisica, mas que, por muitas vezes, permanecem distantes do
“chao da escola” por nao serem discutidas e apropriadas pelos profes-
sores que fazem o dia a dia escolar.

Considera-se a Educacao Fisica na perspectiva de pratica pedago-
gica, que atribui sempre uma intencionalidade em suas agdes educati-
vas, pois todo o educar se faz como acdo proposital de um grupo
humano sobre si mesmo e sobre sua continuidade por meio de novas
geracdes (MARQUES, 1996). Para contribuir com processos de ensi-
nar e aprender sob principios da emancipagdo humana, torna-se ne-
cessario resgatar os fundamentos de uma educagdo comprometida
realmente com os seres humanos, considerando que ela pode estar
embasada na racionalidade comunicativa.

Neste ensaio, objetiva-se, portanto, apresentar elementos teorico-
pedagodgicos! para a Educacdo Fisica Escolar em estudos que possam
fundamentar uma didatica comunicativa.

Entre os fundamentos apresentados na sequéncia identificou-se um
importante eixo denominado de interagao social, sobre o qual pode-se
contribuir com a ampliacdo de uma pratica da Educacao Fisica basea-
da em aspectos instrumentais. Partindo desses pressupostos, a cons-
trucao e elaboracao dos conhecimentos ¢ a formagao dos sujeitos por
meio das praticas pedagogicas apresenta um carater mais rico, pois
podem possibilitar aos educandos o desenvolvimento de atitudes e
valores que contribuem para o esclarecimento quanto as condigdes do
contexto socioecondmico e cultural no qual os educandos estdo inse-
ridos.

Procedimentos metodologicos

Este estudo apresenta um fragmento de uma pesquisa tedrica que
aproximou as reflexdes sobre os pressupostos teoricos e metodologi-
cos direcionados para uma didatica comunicativa no ensino da Edu-

1-Torna-se importante assinalar que este estudo traz como “pano de fundo” o para-
digma da razdo comunicativa de Habermas (1987), entretanto, por centrar atengao
em questdes que tratam especificamente do ambito didatico e pedagdgico da Edu-
cagao Fisica, a intengdo é ampliar as questdes filosoficas apresentadas por esse au-
tor para o contexto da educacdo/Educagdo Fisica, ndo deixando de considerar os
pressupostos de uma concepgdo comprometida com a emancipagdo humana.
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cacao Fisica escolar. Para isso, foram considerados os pressupostos de
um trabalho de cunho qualitativo que Nardi e Santos (2003, p. 55)
descrevem: “o propdsito fundamental da pesquisa qualitativa ¢ a
compreensdo, exploragdo e especificagdo do fendomeno social”. Assim,
considera-se, neste espaco, a praxis educativa como um fendémeno de
intervengao social que apresenta algumas especificidades, necessitan-
do de discussao e aprofundamento teorico.

Reconhece-se que a pesquisa tedrica pode estar intimamente ligada
a questdes da pratica educativa, fornecendo-lhe subsidios consistentes
para sua intervenc¢do. Nesse sentido, pretendeu-se aproximar as ques-
toes que a compilagdo tedrica apresenta, com o ambito de intervengao
pratica, ndo deixando de considerar, sobretudo, o foco de interesse
deste estudo, ou seja, subsidiar elementos tedricos para uma didatica
comunicativa.

Esta pesquisa apresenta a fundamentacdo metodoldgica baseada
nos pilares de uma pesquisa teorica, na qual Demo (2004, p. 35) assi-
nala: “pesquisa teorica, orientada para a (re)construcdo de teorias,
quadros de referéncia, condi¢des explicativas da realidade, polémicas
e discussoes pertinentes. [...] Seu papel € para construir condi¢des ba-
sicas de intervencdo, precisamente o investimento em conhecimento
como instrumento principal de intervencao competente”.

A partir das compilacdes tedricas discutidas nesse estudo, preten-
deu-se elaborar elementos para uma didatica comunicativa no campo
pedagdgico da Educagdo Fisica. Entre esses elementos, destaca-se a
categoria da interagdo social como um importante fundamento para
praticas educativas emancipatorias.

Didatica comunicativa e interac¢ao social

Preliminarmente, torna-se importante ressaltar que as considera-
coes, postas neste espaco, estdo centradas na perspectiva de contribuir
para o processo da emancipagdao humana. Esse processo pode aconte-
cer em uma “relagdo de tensdo permanente”, que envolve a formagao
de identidades dos sujeitos e, paralelamente a isso, a constitui¢do da
sociedade, ou, dito de outro modo, o processo de emancipagdao pode
ocorrer em meio as diferentes expressoes subjetivas, pulsdes, desejos,
ansiedades, etc. Essas expressdes exercem uma inter-relacdo com os
demais seres humanos, com o mundo € com a natureza. Considera-se
essa questdo essencial, pois a concretizacao de praticas de ensino cen-
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tradas em pressupostos emancipatorios ndo pode ser atribuida apenas
a uma disciplina que compoe a grade curricular (KUNZ, 2004a).

Acrescenta-se, entdo, que, a partir dessa “relagao de tensdo perma-
nente” entre os interesses individuais (fator subjetivo) e os padroes
constituidos historicamente pela sociedade (fator social), sdo formadas
as “identidades” pessoais. Habermas (1983, p. 54, grifo do autor) as-
sinala:

A identidade de Eu depende naturalmente de determinadas pre-
missas cognoscitivas, mas nao ¢ uma determinagdo do Eu epis-
témico, constituindo-se antes numa competéncia que se forma
em interacdes sociais. A identidade ¢ gerada pela socializagao,
ou seja, vai se processando a medida que o sujeito — aproprian-
do-se dos universos simbodlicos — integra-se, antes de mais na-
da, num certo sistema social, ao passo que, mais tarde, ela ¢
garantida e desenvolvida pela individualizagdo, ou seja, preci-
samente por uma crescente independéncia com relagcdo aos sis-
temas sociais.

Considerando esses elementos, pode-se afirmar que, na sociedade
contemporanea, existem inimeras instituigdes que promovem essa re-
lagdo tensa na formacdo de identidades. Para a discussdao a que se
propoe este estudo, ¢ necessario considerar que a instituicdo social
denominada “escola” pode apresentar-se como um terreno “fértil” pa-
ra o desenvolvimento de identidades com carater emancipatorio. Para
tanto, ¢ fundamental que, além de desenvolver a sua tradicional atri-
bui¢dao de transmitir os saberes acumulados historicamente, ¢ neces-
sario que ela contribua com a formagdo de competéncias sociais? entre
os sujeitos (BAECKER, 2000, 2004).

Apresenta-se, entdo, um importante elemento para a didatica co-
municativa em aulas de Educacao Fisica, a interacao social. Visualiza-
se nas praticas de ensino da Educagdo Fisica um ambiente “rico” em
interacoes sociais pela caracteristica dinamica em que as experiéncias

2-Baecker (2000, p.131) utiliza o termo “competéncias para o agir social” corres-
pondente a designagdo para a capacidade de acdo a ser adquirida pelo sujeito de
forma a atuar como individuo social dentro de uma realidade especifica. Para isso,
o ser humano, no decorrer de sua vida, tera que adquirir saberes, conhecimentos,
regras, normas, valores para poder atuar em contextos de interagdes reais, equili-
brando-se necessidades e expectativas individuais e sociais.
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de movimento manifestam-se. Por meio de préticas corporais, podem
ser demonstrados varios elementos que envolvem interagdes sociais,
como: as comparagdes entre os sujeitos (eu consigo chutar a bola mais
longe que meu colega), as diferentes formas de comunicagao (verbal,
gestual), as manifestagdes culturais (dancas, cantigas de roda), entre
outras. Utilizando-se do aspecto da interacao social, ha possibilidade
de desenvolver praticas de ensino fundadas em a¢des comunicativas e,
acerca desse assunto, Market (2004, p. 151) acrescenta que “Haber-
mas vincula esta acdo, na sua idealidade, as implicacdes emancipatd-
rias das relagdes comunicativas, que possam gerar interacoes
individuais ndo submissas a logica instrumental e ao poder social”.

A interagdo social, no ambito de uma didatica comunicativa, deve
estar fundamentada em proposigdes teoricas que apresentem principi-
os centrados em uma pedagogia da comunicagao e, com isso, o didlo-
go intersubjetivo no decorrer das agdes pedagodgicas ¢ imprescindivel.
Dessa forma, Freire (1983, p. 83) destaca que “somente o dialogo, que
implica um pensar critico, ¢ capaz de também gera-lo. Sem ele ndo ha
comunica¢do ¢ sem esta nao ha verdadeira educagao”. Torna-se im-
portante superar a relagdo monoldgica e instrumental nos processos de
ensinar e aprender em aulas de Educacdo Fisica para uma perspectiva
que busque na comunicagao reciproca elementos que conduzam para
a formacao das competéncias sociais.

Isso significa ir além das expectativas postas por institui¢des e de
interesses promovidos pelo mundo dos sistemas, cujo objetivo ¢ atin-
gir o maior rendimento em todas as instancias. Para isso, € necessario
que as agdes educativas sejam coordenadas por um parametro de raci-
onalidade e de critica, em que o sujeito deixa de ser aquele que se re-
laciona com os objetos, a fim de conhecé-los para manipula-los,
passando a ser a relacdo intersubjetiva, que os sujeitos entre si estabe-
lecem com o proposito de se entenderem sobre algo (BOUFLEUER,
2001).

Em préaticas da Educacao Fisica escolar ha inimeras formas de se
proporcionarem experiéncias de movimento, em que os sujeitos pos-
sam, pelas interagdes sociais, agir comunicativamente na constru¢ao
das brincadeiras, dos jogos, esportes e dos outros elementos presentes
na cultura de movimento. Para isto, Baecker (2000, p. 131) acrescenta
que “a crianga tera que ter chances de compreender o significado e o
sentido da aula, de participar subjetivamente, considerando o desejo
da maioria. Ela terd que equilibrar suas necessidades e vontades indi-
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viduais com as necessidades e vontades do coletivo”, desenvolvendo,
assim, as identidades pessoais.

Entdo, a crianga e o adolescente comegam a perceber que fazem
parte de um grupo, de uma comunidade e da constituicdo das acgodes
que ocorrem nesses grupos sociais. Caminha-se, dessa forma, na dire-
¢do do que Habermas (2004, p. 13) apresenta: “nos permite conceber a
comunidade abrangente que faz suas proprias leis, uma comunidade
formada de individuos livres e iguais que se sentem obrigados a tratar
uns aos outros como fins em si mesmos”. Trata-se de iniciar um pro-
cesso que busca romper com a tradicao centrada em visdes dicotomi-
cas, que separam homem e mundo, sujeito e sociedade, sobretudo,
permanecendo uma visao holistica, em que as identidades constituem-
se mutuamente ao mesmo tempo em que produzem e reproduzem a
cultura, a sociedade e o mundo.

Partindo desses principios, torna-se fundamental, entdo, apresentar
alguns pressupostos referentes as questdes didatico-metodologicas da
Educacao Fisica e, utilizando-se da “categoria” da interacdo social,
pretende-se explicitar essas pressuposi¢des mais detalhadamente, na
sequéncia desta pesquisa.

A interacio social como pressuposicao didatico-metodolégica

Torna-se necessario apresentar alguns aspectos relacionados mais
especificamente a praxis educativa, ou seja, gerar elementos que se
relacionam diretamente com proposi¢cdes didatico-metodologicas em
aulas de Educacao Fisica escolar, contribuindo, assim, para sua legiti-
midade. Compreende-se que, nas relagdes com o movimento humano,
uma didatica comunicativa supera o carater restritamente biologico/fi-
sico, para contemplar uma “totalidade”, que envolve também os as-
pectos historicos, culturais, antropoldgicos. Kunz (2004a, p. 108)
acrescenta que o “resgate dessa linguagem do movimento, que trans-
cende o desenvolvimento da competéncia instrumental-objetiva, de-
vera trazer novos valores pedagdgicos para a Educacao Fisica e assim,
auxiliar na dificil tarefa de legitima-la enquanto pratica pedagogica
que contribui na formagao da cidadania”.

Para a elaboracao de elementos referentes as acoes didatico-meto-
doldgicas, buscam-se alguns estudos de cunho tedrico e empirico de-
senvolvidos por autores, entre os quais Baecker (2000, 2004), Kunz
(2001), Vieira, Basei e Boscatto (2005), Funke-Wieneke (2006), que
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discutem algumas proposi¢des para o ensino da Educacao Fisica es-
colar centradas em principios da emancipagdo humana.

Parte-se do pressuposto de que trata Hildebrandt-Stramann (2001,
p. 47, grifo nosso): “Eu compreendo aula como um processo de inte-
racao social, no qual o professor e os alunos definem suas situacoes de
acdo e, com isso, determinam os seus significados”. Em uma didatica
comunicativa, deve haver possibilidades de constru¢do de conheci-
mentos a partir da relacdo intersubjetiva, o que, logicamente, significa
que devem ser proporcionadas situagdes de ensino-aprendizagem que
“provoquem” a interacao social.

Entretanto, para a proposta em construgdo, aqui, ndo se pode con-
siderar que todos os processos que envolvam a relagdo entre mais de
um sujeito constituem uma interacdo social, no sentido de uma pers-
pectiva emancipatoria.

A interacdo social, na perspectiva proposta neste estudo, esta vin-
culada ao que Bannell (2006, p. 53) descreve: “O que ¢ importante
notar, por enquanto, ¢ que o agir comunicativo estabelece uma relagcao
reflexiva com o mundo, na qual a pretensao de validade levantada em
cada enunciado deve ser reconhecida intersubjetivamente; para isto
acontecer, o falante depende da cooperagdo dos outros”. Nesse senti-
do, ha necessidade de promover acdes comunicativas, em que 0s Su-
jeitos possam agir de forma ndo coercitiva e com uma
intencionalidade prépria, com a finalidade de se entenderem em rela-
¢ao aos conteudos de ensino estudados.

Assim, considera-se que a interacao social deve ser tratada “peda-
gogicamente”, ou seja, ¢ um “tema” que deve ser organizado de forma
intencional nas agdes didatico-metodologicas da Educacdo Fisica es-
colar3. Essa “intencionalidade pedagogica” esta dirigida a formagao de
uma “identidade” (que € pessoal, porém constituida em “tensao” com
a sociedade), autonoma, com vistas a uma atuacdo esclarecida na
constituicdo da sociedade. Para tanto, ¢ necessario proporcionar em
praticas da Educacao Fisica experiéncias de movimento que possibili-
tem “uma interacdo em que os sujeitos possam agir no mundo € com o
mundo de forma emancipada. Dessa forma, o sujeito estara partici-
pando da construgdo de seu mundo, sendo necessario, entdo, adquirir
competéncias sociais” (VIEIRA; BASEIL; BOSCATTO 2005, p. 235).

3-Prestes (1996) assinala que a interagao € o espago onde se ddo os conflitos entre
pré-compreensdao do mundo da vida e acdo comunicativa. A estabilidade do mundo
da vida ¢ abalada pelos argumentos da acdo comunicativa.
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Torna-se, pois, importante proporcionar por meio dos elementos da
cultura de movimento, a interagdo social, com a finalidade de promo-
ver, também, algumas qualificagdes bdsicas para os sujeitos agirem
socialmente. Acerca do assunto, Funke-Wieneke (2006), apoiado em
Krappmann (1988), assinala para a necessidade de proporcionar algu-
mas situacdes de praticas corporais que favoregam os sujeitos nas se-
guintes situagoes:

1. assumir papéis: refere-se a capacidade de se colocar no lugar do
outro e de reconhecer as expectativas dos parceiros, ou seja, ver a si-
tuacdo que um colega se encontra na interagao;

2. manter distancia em relacdo aos papéis: ter a capacidade de se
comportar de forma reflexiva e interpretativa diante das normas e ex-
pectativas sociais. Relacionar e confrontar, dialogicamente, desejos e
expectativas que os respectivos parceiros da interacdo tém das minhas
condutas com os meus proprios desejos € expectativas, bem como
com os valores e normas sociais;

3. tolerancia a ambiguidade: saber suportar, apesar das satisfacdes ga-
rantidas nas interagdes, os acontecimentos indesejaveis que, paralela-
mente, ocorrem. Saber questionar expectativas contraditorias e dar
continuidade as interagdes sociais, mesmo que elas ndo satisfacam,
plenamente, os seus proprios desejos e expectativas;

4. apresentagdao de identidade: introduzir sua propria identidade nos
processos interacionais, ou seja, apresentar sua identidade. Dar a co-
nhecer aos parceiros das interagdes seus proprios desejos e expectati-
vas € nao apenas assumir as expectativas dos outros.

Percebe-se que a possibilidade de promover as qualificagcdes soci-
ais, citadas acima, nao esta centrada exclusivamente na dimensao
substancial (SCHALLER; SCHAFER, 1982), ou seja, detida (apenas)
em conceitos abstratos, em regras desportivas, em fatos historicos ou
no entendimento dos processos fisiologicos corporais, etc. Sobretudo
em uma didatica comunicativa, ¢ de fundamental importancia a “for-
ma” (dimensao relacional) de como se transmitem os contetidos de
ensino nos processos de ensinar e aprender e, nesse sentido, apresen-
ta-se a pedagogia da comunicagdo*, em que os atores do processo
educativo tomam o conteido como objeto de estudo, a fim de aferi-

4-Schaller e Schifer (1982) assinalam que o préprio processo de comunicagdo
contém um elemento educativo e que, na educagdo, o jovem deve receber uma
“orienta¢do” para sua atuacdo presente e futura, desde que o processo de comuni-
cagdo ocorra em “‘sistemas abertos (quer dizer, transformaveis)”.
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rem pretensoes de validade provisorias € a consequente producao do
conhecimento.

Em interagdes sociais, ¢ de fundamental importancia o dialogo in-
tersubjetivo, o qual contribui com a reformulagao dos saberes acumu-
lados e sistematizados historicamente, ao serem problematizados com
as especificidades do contexto em que os sujeitos se inserem. Assim
sendo, Freire (1983, p. 79) reforga que:

Por isto o didlogo ¢ uma exigéncia existencial. E, se ele ¢ o en-
contro em que se solidarizam o refletir e o agir de seus sujeitos
enderecados ao mundo a ser transformado ¢ humanizado, nao
pode reduzir-se a um ato de depositar idéias de um sujeito no
outro, nem tampouco tornar-se simples troca de idéias a serem
consumidas pelos permutantes.

A nao reproducao mecanica dos contetidos de ensino contribui para
a formacdao de identidades ndao submissas aos ditames postos pelo
mundo do sistema. Nao raro, a midia, por meio da televisao, revistas
ou jornais, perpetua e idealiza inimeros “modelos perfeitos”. Dentre
eles, destacam-se os padrdes corporais ou “esculturais” esteticamen-
te’, os exemplos de (dadas as devidas propor¢des, uma pequena mi-
noria de) atletas que obtém a “superagdo” socioecondmica precaria
por intermédio do esporte, as regras ou “dicas” que mantém a saude e
a “qualidade de vida” dos sujeitos, entre outros. Todos esses esterioti-
pos, difundidos por uma massa que busca formar desejos e necessida-
des nos consumidores, podem ser refletidos, problematizados em
praticas da Educacao Fisica Escolar, com a finalidade de contribuir
para a formagdo de identidades pessoais esclarecidas. Esse processo
pode ocorrer a partir de procedimentos didatico-metodoldgicos, que
preconizem a interacdo social, questionando e colocando em “xeque”
as informagdes postas como verdades absolutas. Acerca desse assunto,
Boufleuer (2001, p. 76) acrescenta: “Visto como produto de uma rela-
cdo argumentativa entre sujeitos, o conhecimento, em sua concepgao
argumentativa, acentua, sobretudo, o carater historico da educacao e
dos saberes por ela veiculados”.

Entende-se que essa historicidade do processo educacional, desen-
volvida no contexto da educag¢do formal como uma possibilidade de

5-Estética aqui refere-se, restritamente, ao belo.
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superar as tradicionais praticas da Educacao Fisica, centrada no ren-
dimento técnico-desportivo (que, por seus principios, ocasionam a
exclusdo dos sujeitos que ndo possuem a habilidade exigida) e, tam-
bém, oferece a oportunidade de propor alternativas pedagogicas que
possam contribuir para a superagdo da “crise de legitimidade™, pre-
sente em alguns contextos escolares.

Apresenta-se, entdo, a necessidade de proporcionar alguns funda-
mentos teoricos para as agdes didatico-metodoldgicas que promovam
o desenvolvimento de competéncias sociais e, com isso, contribuir
para a legitimidade da Educacdo Fisica enquanto pratica pedagdgica.
E o0 que pretende-se apresentar na sequéncia.

Consideracoes finais

Pelo fato de este ensaio se tratar de fundamentos tedrico-metodo-
logicos centrados em elementos criticos, com base na emancipagao
humana, faz-se necessario, desse modo, compreender as estruturas que
remetem ao processo emancipatorio, atendendo as especificidades da
era contemporanea. Nesse sentido, constata-se que, para o referido
processo, torna-se importante considerar principalmente dois aspectos:
a razao ¢ a linguagem. Essas estruturas podem contribuir com a com-
preensdo critica das composi¢des tecnocraticas que regem o sistema
socioecondmico e cultural.

Para a era atual, o desenvolvimento da reflexao critica nao esta, de
forma alguma, direcionado para um sujeito apenas, sendo, sobretudo,
constituida dialogicamente, tornando-se necessario, entdo, a estrutura
da “linguagem” intersubjetiva para compreensao do mundo do sistema
e para a superacdo do paradigma da razao instrumental. Conclui-se,
portanto, que o processo emancipatorio envolve dois momentos con-
comitantes: adaptacdo e resisténcia critica (esclarecimento das condi-
cionantes sociais), formuladas dialogicamente entre os sujeitos, sendo
que, a “adaptacdo nao deve conduzir a perda da individualidade em
um conformismo uniformizador” (ADORNO, 1995, 144).

6-Kunz (2006, p. 15) assinala que, ap6s um numero significativo de estudos no
campo da pedagogia da Educagdo Fisica, entre os quais o autor destaca os traba-
lhos de Bracht, Betti, Tafarel, etc., “o profissional de Educacdo Fisica em geral
cumpre um programa de acordo com sua qualificagdo no esporte, suas preferéncias
e gostos e, até mesmo, com seu humor do dia”.
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Para as praticas educativas da Educacdo Fisica, ¢ importante con-
siderar dois elementos que formam a comunicagdo: o didlogo verbal,
considerado um importante aspecto para a a¢do comunicativa, que
permite a reflexdo critica sobre as agoes de movimento, demais “con-
flitos”, formas de interacdo que ocorrem nas praticas de ensino; € o
dialogo corporal, ou seja, o proprio movimento humano manifestan-
do-se de forma pré-reflexiva como expressao subjetiva, que transmite
um sentido e significado préprio na agdo. Nesses termos, apresentam-
se, para didatica comunicativa, duas perspectivas epistemoldgicas
distintas: o agir comunicativo/acdo comunicativa ¢ a concepc¢ao dia-
logica do movimento.

Tomando como “pano de fundo” essas fundamentacdes teoricas,
podem ser proporcionadas, em aulas de Educagdo Fisica, situagdes
didatico-metodolodgicas, por meio da interagdo social, a fim de contri-
buir para a formacao de identidades pessoais ndo submissas aos dita-
mes do sistema sociocondmico excludente. Considera-se a afirmacao
de Kunz (2007, p. 95): “o ser humano ¢ um ser social e cultural, por-
que somos formados ndo apenas por uma identidade individual, ou
seja, somos como ninguém ¢, mas, essencialmente, somos uma iden-
tidade social e cultural, ou seja, somos como todo mundo ¢”. Em meio
as relacoes sociais ocorridas no contexto escolar e, especialmente, em
aulas de Educagao Fisica, pode-se auxiliar com o desenvolvimento de
identidades emancipadas.

Identificar-se como um sujeito histérico e, com isso, construtor da
propria sociedade, na qual esta inserido, induz a compreensao de que
ha possibilidades de se re-significarem, também, algumas praticas da
Educacao Fisica Escolar que carecem de legitimidade pedagodgica.
Essa legitimidade pode estar vinculada a pressupostos tedrico-meto-
doldgicos centrados em uma forma de pensar, refletir e agir mantida
sob base da reciprocidade de sujeitos capazes de se comunicar com o0s
outros. Possivelmente, pelo desenvolvimento da comunicagdo inter-
subjetiva, nos processos de ensinar e aprender pode-se desencadear
competéncias sociais € valores humanos, como o respeito, a solidarie-

dade, a lealdade, a cooperagdo, imprescindiveis para a atual socieda-
de.
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Teaching communicative and social interaction: theoretical foundations for
emancipatory practice of physical education

Abstract

In the understanding of physical education as a pedagogical practice, this essay
aims to present theoretical and pedagogical elements for physical education from
studies that may support a communicative teaching. It is based methodologically
on the pillars of a theory-driven research studies dealing with human emancipati-
on. It presents social interaction, based on theoretical propositions with a teaching-
centered principles of communication and dialogue during the intersubjective pe-
dagogical actions is essential. By means of intersubjective communication, the
processes of teaching and learning can trigger social skills such as respect, solida-
rity, loyalty, cooperation, vital to contemporary society.

Keywords: Physical Education. Didactics. Emancipation.

La ensefianza de interaccion comunicativa y social: fundamentos tedricos pa-
ra la practica emancipatoria de la educacion fisica

Resumen

En la comprension de la educacion fisica como practica pedagogica, este ensayo
tiene como objetivo presentar los elementos tedricos y pedagogicos de la educa-
cion fisica de los estudios que pueden apoyar una enseflanza comunicativa. Se basa
metodologicamente en los pilares de un estudio de investigacion conducido la teo-
ria-se ocupan de la emancipacion humana. Se presenta la interaccion social, con
base en propuestas tedricas con una ensefianza centrada en los principios de la co-
municacion y el didlogo en las acciones pedagogicas intersubjetivo es esencial. Por
medio de la comunicacion intersubjetiva, los procesos de ensefianza y aprendizaje
pueden desencadenar las habilidades sociales como el respeto, la solidaridad, la le-
altad, la cooperacion, vital para la sociedad contemporanea.

Palabras clave: Educacion Fisica. Didactica. La emancipacion.
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